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Liebe Spiezerinnen,

liebe Spiezer

Wahrend einer meiner Joggingrunden durch die wun-
derschéne Spiezer Landschaft kommen mir spontan
folgende Ausdriicke in den Sinn, wenn ich an Sibylle
Mani - siehe Interview mit ihr ab Seite sechs - denke:

engagient, initiativ, Agenda 21, DorfHus, interkulturell,
Friedensprojekte, innovativ, kreativ, bewegend, verbin-
dend, ansteckend.

Vor mittlerweile fast 20 Jahren drehte ich meine mor-
gendlichen Runden regelmassig zusammen mit Sibylle.
Damals waren wir beide in der Jugendarbeitsszene von
Spiez tatig und besprachen gelegentlich wahrend dem
Laufen unsere Ideen flr Projekte.

Bei mir fingen oft Ideen im Kleinen an. Sibylle reagierte
jeweils mit grosser Begeisterung und liess das Ganze
mit energievollem Einsatz zu etwas viel Grésserem und
Weiterreichendem, Vielschichtigerem werden. Schon
damals in Spiez zeigte sie totales Engagement voller
Feuer und Flamme, was mich immer noch tief beein-
druckt.

Sibylle zog es weg - nach Oerlikon zuerst, spater nach
Deutschland, Uganda und Afghanistan, wo sie die letz-
ten funf Jahre gewirkt hat. Mich hat Spiez nie losgelas-
sen. Ich habe Sibylle per Velo auf der ersten Etappe ih-
rer Palastinareise begleitet, bis Kandersteg. Und ich
freute mich sehr, wieder nach Spiez zurtickzukehren.

i ‘QUL&LL'\

Esther Zwahlen
Weggefahrtin von
Sibylle Mani

Lustig: Als wir uns Ende letzten Jahres, als Sibylle kurz
hier war, trafen, lautete das Fazit unserer Erfahrungen:
Was uns bei unseren sozialen Tatigkeiten im Wesentli-
chen beschaftigt, ist im Kern letztlich das gleiche - im
Kleinen wie im Grossen. In der Heimat, wie auch draus-
sen in der Welt.

Nun winsche ich uns allen einen Februar voller Frie-
den, Freude und Inspiration.
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Kreis 2 12 26

Februar 2020 | Spiezinfo

INHALT



INTERVIEW

Sibylle Mani Anfang Dezember vor dem DorfHus in Spiez, soeben fiir wenige Tage zuriick aus Kabul.

Sie hat friher mitgeholfen, das DorfHus als Treffounkt aufzubauen.

Sibylle Mani: «Eigentlich mochte ich
auch in Kabul ein DorfHus aufbauen!»

Sibylle Mani, frihere Jugendarbeiterin und DorfHus-Mitinitiantin, war ab 2011 in Uganda
und dann in Afghanistan engagiert. Nun hat sie Kabul verlassen.

Die Spiezerin Sibylle Mani arbeitet seit fiinf Jahren in ei-
nem Land, aus dem seitlangem fast nur beunruhigende
Meldungen eintreffen: in Afghanistan. SeitzweiJahren
sogar mitten in der Hauptstadt Kabul, die haufigwegen
Bombenanschlagen Schlagzeilen macht. Dort leitete die
ehemalige Spiezer Jugendarbeiterin und DorfHus-Mit-
begriinderin die Geschéftsstelle der Caritas Deutsch-
land mit 26 Mitarbeitenden - bis Ende letzten Jahres. Da
Sibylle Mani auf absehbare Zeit keine Schweiz-Reise
plant, ist ein Gesprach per Skype geplant. Da plétzlich
teilt sie mit, sie komme kurzfristig finf Tage in die
Schweiz, um den Eltern bei Ziigelvorbereitungen zu hel-
fen. Rasch ist ein Termin gefunden. Und schon steht sie
da, plnktlich um 18 Uhr, vor dem DorfHus an der Spiez-
bergstrasse. Erst vor vier Stunden ist sie via England in
Spiez eingetroffen. Mit strahlendem L&cheln, als ob sie
nur gerade vom Einkauf im Dorf kdme. Von Strapazen
ihres Langstreckenfluges ist ihr nichts anzumerken, von
Mudigkeit keine Spur. Wir setzen uns in einen kleinen
Sitzungsraum im ersten Stock.
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Soeben zuriick aus Kabul, hierherins DorfHus....
Was 16st dieses Haus bei dir aus?

In erster Linie Freude, dass es noch existiert! Dass wir es
damals schafften, es aufzubauen. Dass auch heute noch
grosses Engagement zu spiren ist bei den vielen Frei-
willigen, die es fihren. Dass es von der Gemeinde un-
terstUtzt wird. FUr mich ist es sehr kostbar, dass es da ei-
nen Ort gibt, wo viele Begegnungen stattfinden, ohne
kommerziellen Hintergrund. Eine Schatzgrube, wertvoll
in einer Gesellschaft, in der die Vereinsamung haufiger
geworden ist.

Hier im DorfHus warst du ja sehr aktiv.

Ja,ich gehdrte zu den Grinderinnen, auch veranstaltete
ich hierinterkulturelle Nachtessen, «Reise nach ...» hies-
sen sie. Auch beim PhiloKafi machte ich mit. Als ich aus
Uganda zuriickkehrte, gab es ein PhiloKafi zum Thema
«Mit mdglichst wenig ist man jemand», oder so dhnlich.
Da fuhlte ich mich «im falschen Film». Die Leute fanden,
man musse alles weggeben, wenig besitzen. Aber die



«Wenn ich das Haus in Kabul zu Fuss verlasse, kleide ich mich
traditionell, zudem begleitet mich stets ein Wachter.»

hatten keine Ahnung vom Leben in Uganda: Die haben
wirklich gar nichts! Da ist es klar, dass sie mehr besitzen
m&chten. Ich fand es einfach arrogant und typisch fur
die Haltung der ersten Welt zu fordern, dass man mit
nichts glicklich sein solle! Wer nichts hat, kdmpft ums
Uberleben.

Umso mehr schatzt du vermutlich den

Wohlstand und die Sicherheit in der Schweiz.

Sehr, ja. Aber nicht nur hier. Kaum ist man ausserhalb
Afghanistans, fihlt man sich viel sicherer. Hier ist es noch-
mals verstarkt. Sicherheit - das ist schon etwas Schdnes,
obwohl...

Obwohl was?

...obwohlich mich in Afghanistan auch nicht wirklich un-
sicher fuihle. Ich kann mich in Kabul bewegen - einfach
nur sehr begrenzt zu Fuss, und nicht regelméssig. Wenn
ich das Haus zu Fuss verlasse, kleide ich mich traditio-
nell, mit Kopftuch und langem Gewand, zudem beglei-
tet mich stets ein Wachter oder Fahrer. Einfacher ist es,
wenn eine Frau in Begleitung ist,am Besten durch einen
Mann. Man sieht mir schon an, dass ich eine Westlerin
bin, aber ich wurde nie beléstigt oder schlecht behan-
delt - nur neugierig angeschaut. Wenn immer méglich,
muss ich mich in Kabul mit dem gepanzerten Fahrzeug
bewegen. Das sind die Sicherheitsvorkehrungen der Ca-
ritas Deutschland.

Hast du keine Angst vor Bombenanschlagen?
Man weiss es naturlich nie. Aber meine einheimischen
Freunde erleben die Risiken ja jeden Tag, missen jeden
Tag ohne gepanzertes Auto zur Arbeit gelangen. Wenn
ich dauernd Angst hatte, mich nicht mehr nach draus-
sen getrauen wirde, dann waére es Zeit zu gehen.

Du bist beruflich auch haufig im zentralen
Hochland unterwegs und erlebst grosse Armut.
Wie liberleben die Menschen dort?

Die Familienstruktur in Afghanistan ist sehr stark. Wenn
wir zum Beispiel erfahren, dass die Leute in einem be-
stimmten Dorf kein Essen mehr haben, dann wissen wir:
Erst greift die Unterstlitzung der Verwandten, und nur
wenn die Lage aussichtslos ist, zieht man an einen Ort
ohne familidre Unterstitzung. Es ist nicht so wie in ext-
remen Katastrophen wie in Stidsudan oder Somalia, wo
viele Leute sterben, weil sie kein Wasser oder kein Es-
sen mehrhaben. In Afghanistan ist es weniger eine akute,
sondern eine jahrzehntelange Notsituation, die zu Man-
gelerndhrung und Landfluchtin die Stadte fiihrt. Sie sind
hartim Nehmen, sie kdnnen mit Brot und Tee lange le-
ben.In abgelegenen Bergdorfernist das Leben im Win-
ter hart, oft gibt's nur Suppe und Brot, am Abend mal et-
was Reis und an speziellen Tagen Fleisch.

Und ihr Westler, wie lebt ihr dort?

Fast wie hier! Das zentrale Hochland und Kabul - das
sind Welten! Im Hochland haben die wenigsten Strom
oder einen Kihlschrank, Wasser muss man am Brunnen
holen. Man lebt ganz einfach. In Kabul hingegen erhalt
man alles - von Camembert Gber Lindt-Kugeln bis zu
Lavazza-Kaffee. Neben vielen kleinen Laden gibt es
Supermarkte mitimmer grésserer Auswahl, mit Produk-
ten aus der Turkei oder Pakistan. Im Hochland gibt es
auch Dorfladeli, aber sie werden immer kleiner, je wei-
ter weg man von Kabul ist.

Wie erlebst du eigentlich die kérperlichen und
psychischen Belastungen bei deinen Einsatzen?
Im zentralen Hochland Gbernachten wir meistens in Bu-
ros der Partnerorganisationen, oft auf Matratzen am Bo-
den. Man hat Wasser und Plumpsklos. Es hat immer
Leute, die helfen, und so habe ich morgens um sieben
beispielsweise mein heisses Wasser. Essen tut man ein-
fach, was es dort gibt. Ich versuche immer noch, vege-
tarisch zu essen, aber es ist nicht einfach! (lacht) Ich lasse
das Fleisch einfach im Eintopf. Die Einheimischen
akzeptieren das. Emotional geht es mir im zentralen
Hochland immer gut. Wir sind im Vergleich zu Kabul re-
lativ frei, kdnnen spazieren gehen, natlrlich auch immer
in Begleitung. Es gibt keine Anschlédge dort, wo wir un-
sere Projekte realisieren. Da kann ich am Morgen auf ei-
nem Higel den Sonnenaufgang anschauen. Das reicht,

Sibylle Mani auf 3000 Metern iber Meer im zentralen
Hochland beim gemeinsamen Planen einer Wasserleitungs-
Korrektur mit Einheimischen.
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INTERVIEW

Im zentralen Hochland Afghanistans fihrte Sibylle Mani (zweite von rechts) fir den Deutschen Caritasverband in Kabul Hilfsprojekte

durch. Als Frau - traditionell gekleidet - konnte sie sowohl mit Mdnnern wie mit Frauen sprechen.

damites mir wieder gut geht! In Kabul hingegen wohne
und arbeite ich auf einem kleinen Areal, mache meinen
Morgensport mit Push-Ups, Sit-Ups, Jumping-Jacks und
allem Méglichen! (lacht) Mit meinen Wachtern machte
ich ab, dass sie mich im heissen Sommer auch in knie-
langen Hosen und T-Shirts akzeptieren missen. Die War-
ter sind sehr respektvoll! Immer wenn sie mich «herum-
gumpen» sehen, bleiben sie in ihrem Wachterhaus und
kommen nicht hervor.

Wie willkommen seid ihr,

wenn ihrin ein Dorf kommt?

Man ist immer Gast, das ist eine Realitat. Ich hatte aber
nie das Geflihl, dass mich die Leute nicht akzeptieren.
Sie wissen allerdings auch aufgrund meiner Position,
dass ich die bin, die Gber ein Projekt entscheiden kann.
Aberich hatte nie den Eindruck, dass sie mir nicht zuho-
ren oder hinter meinem Riicken vorgehen. Als Frau habe
ich den riesigen Vorteil, dass ich sowohl mit Frauen wie
mit Mannern verhandeln kann. Die Frauen haben oft un-
glaublich Freude, dass ich mich zu ihnen setze und ih-
nen zuhore. Auch die Ménner schatzen dies sehr.

Wie wirst du als Frau in deiner

Flihrungsposition akzeptiert?

Sie behandeln mich ganz anders, als wenn ich Afghanin
ware. Ich bin wohl eine Art Zwitter fir sie. Diese Art
Frauen kennen sie auf dem Land kaum. Ich habe Privile-
gien, die afghanische Frauen selten haben. Dass ich ar-
beiten kann, ist der landlichen Bevélkerung fremd, und
dassich Chefin bin, erst recht. Obschon ich mich bemiht
habe, die Anzahl Frauen in meinem Team zu erhohen,
gibt es zur Zeit neben mir nur vier Frauen. Der Rest mei-
nes Teams von 26 Leuten sind Manner!
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Was erfiillt dich bei deiner Aufgabe?

Ganz vieles. Es ist schon sehr interessant, mit den Ein-
heimischen zusammen zu arbeiten. Wie fiihrt man ein
solches Team, das fast nur aus Mannern besteht? Wie
finden wirin grossen Projekten einen guten Weg? Mein
Verstandnis von Flhren ist, dass ich im Hintergrund stehe
und sie beféhige, die Arbeit méglichst eigenstédndig zu
erledigen. Das ist dort ungewdhnlich. Normalerweise
steht einer oben und sagt, wie es lauft. Was mich auch
sehr erfillt hat: Als wir an meiner friiheren Stelle in Af-
ghanistan in Zusammenarbeit mit der Zivilgesellschaft
einen Bericht Uber Folter schrieben und diesen in Genf
der UN-Kommission gegen Folter vorstellen konnten.
Dieser ganze Prozess - den Bericht zu schreiben, mit Dro-
hungen umzugehen, dann der Kommission in Genf das
zu dritt zu prasentieren - das war fir mich ein Highlight.
Sie hérten uns wirklich zu. Ich war ja zunéchst sehr kri-
tisch gegeniber den UN-Leuten. Aber ich merkte, die
hoéren uns wirklich zu, das sind Fachleute. Wir trugen
dazu bei, dass in einem sehr pressanten Fall gegen Fol-
ter ein Strafverfahren eingeleitet wurde.

Nun liessest du aber deinen Vertrag Ende Februar
auslaufen. Was gefiel dir nicht mehr?

Ich bin ja Sozialarbeiterin mit Schwerpunkt Gemeinwe-
senentwicklung. Ich bin gewdhnt, langerfristige, nach-
haltige Projekte der Entwicklungszusammenarbeit zu re-
alisieren. Ich war mir zu wenig bewusst, dass sich die Ca-
ritas Deutschland hier auf Not- und Katastrophenhilfe
fokussiert. Der Schwerpunkt der Projekte in Afghanistan
liegt auf der Hilfe fir Menschen in akuten Notlagen, etwa
mit dem Brunnenbau bei Dirren oder der Verteilung
von Nahrungsmitteln bei Hungerkrisen. Ich hoffte, ich
hatte mehr Freiraum und Zeit fir kreative, langfristige



«Was ich vermisse, sind Bergtouren, wandern, velofahren,
einfach draussen sein, mich frei bewegen.»

Projekte. Deshalb standen Pflichten und Freirdume, Ge-
ben und Nehmen nicht mehrim Gleichgewicht. Der Job
ist sehr anstrengend, 150 Prozent. Das erste Mal in mei-
nem Leben ging die Energie raus.

Sicher ist es auch nicht einfach, in einer Region

zu arbeiten, in der bewaffnete Auseinander-
setzungen zum Alltag gehéren ...

Man lernt, damit umzugehen. Aber Gewalt - korperliche
Gewalt, strukturelle Gewalt durch die Taliban oder durch
die Regierung - ist Uberall prasent. Vor finf Jahren, als
ich kam, gab es um gewisse Gebdude eine Mauer, nun
sind es teils drei Mauern, weil es mehr Anschlége gab.
Auch sind immer mehr bewaffnete Soldaten zu sehen,
immer besser ausgeristete. Und die Taliban versuchen
immer &fter, besonders gut geschitzte Objekte anzu-
greifen. Wenn es gelingt, kénnen sie sagen, «wir haben
sogar diese und jene erwischt». Das ist ein Spiel, aber
ein total deprimierendes!

Hattest du auch mal direkt mit Taliban Kontakt?
Nein, jedenfalls nie mitjemandem, der gesagt hitte, er
sei ein Taliban. Ich weiss manchmal nicht, wer Taliban ist.
Es stehtihnen ja nicht auf die Stirn geschrieben. Die Bil-
der, die man von ihnen hat, etwa mit Barten und Turba-
nen, stimmen nur teilweise.

Hatte es dich interessiert, etwas mehr
reinzusehen in die Kultur der Talibans?

Ja, sehr. Ich wirde mich tiberhaupt gerne mehr engagie-
ren im Dialog unter den verschiedenen Gruppierungen
in Afghanistan, auch mit Taliban, etwa bei Swiss Peace.

Falls du mehr Freizeit hattest in Kabul,

was wiirdest du gerne machen?

Was ich vermisse, sind Bergtouren, wandern, velofah-
ren, einfach draussen sein, mich frei bewegen, mich mit
meinen afghanischen Freunden unbeschwert treffen.
Mein Velo fehlt mir sehr. Und ich méchte mich auch ge-
sellschaftspolitisch engagieren, das kann ich hier nicht.

Dann freust du dich sicher auf die Zeit hier

in der Schweiz...

Wieder selber entscheiden, darauf freue ich mich - ob
jetztin der Schweiz oder sonstwo auf der Welt. Was hier
|&uft, verfolge ich Giber das «Echo der Zeit» auf Radio SRF.
Ob ich aber wieder in der Schweiz leben werde, weiss
ich echt nicht, ich bin an einem Scheidepunkt.

Nun noch unsere beiden Standardfragen.
Die erste: Was gefallt dirin Spiez besonders gut?
Das DorfHus! (lacht) Und natirlich die Aussicht. Jetzt

SP|E die

téne ich wie eine Touristin, aber jedes Mal, wenn ich hier
ankomme und vom Bahnhof zum Schloss hinunter und
zu den Bergen schaue - das ist wunderschdn. Das ist
wirklich ein Stick Heimat. Fur Kinderist eswunderschon,
hier aufzuwachsen. Das Kulturprogramm schaue ich
auch jedes Mal an, etwa, was an den Schlosskonzerten
[auft.

Was méchtest du in Spiez gedndert haben,

wenn du einen Wunsch frei hattest?

Die vielen leeren Schaufenster fallen mir nach wie vor
auf. Das Dorf wirkt manchmal tot. Das sollte sich andern -
aberich weiss, eine Lésung ist nicht einfach zu finden.

Interview: Jirg Alder
Bilder: ald/zvg

Von Spiez iiber Oerlikon nach
Uganda und Afghanistan

Sibylle Mani, 44, wuchs als Jingste mit einer Schwes-

ter und einem Bruder in Spiez auf und absolvierte eine

Ausbildung zur Kindergartnerin. Ihr Vater war Sozialarbei-
ter, ihre Mutter Kindergértnerin. Die Eltern ziigeln dem-
nachst von Spiez nach Lauenen, wo Sibylles Schwester ei-

nen Bergbauernhof betreibt. An der Hochschule Luzern
bildete sich Sibylle zur Soziokulturellen Animatorin aus. In
den protestantischen Kirchgemeinden Aeschi-Krattigen
und Spiez war sie sieben Jahre lang Jugendarbeiterin. In
Spiez engagierte sie sich bei der Agenda 21 und half das

DorfHus aufzubauen. 2004 fuhr sie per Velo im Rahmen ei-
nes «Peace Bike Trip» Gber 4000 km nach Palastina. Sie en-
gagierte sich ehrenamtlich in diversen Drittwelt-Organisa-
tionen. Ab 2005 arbeitete sie funf Jahre als Gemeinwesen-

arbeiterin in Zirich-Oerlikon, bildete sich zur Moderatorin

grosser Gruppen aus und schloss an der Hochschule Lu-
zern ihren Master in Diversity-Management ab, der kon-

struktiven Nutzung der Vielfalt in Teams. 2011 bis 2014

war sie in Uganda, wo sie Projekte der Entwicklungszu-

sammenarbeit im Bereich Friedensarbeit realisierte. 2014
arbeitete sie in Afghanistan fir die Deutsche Gesellschaft
fir Internationale Zusammenarbeit in Kabul und Mazar-e

Sharif. Ende 2017 bis Ende 2019 leitete sie die Geschéfts-
stelle des Deutschen Caritasverbandes mit 26 Mitarbei-

tenden, hauptséachlich in Kabul. Nun wird sich Sibylle Mani
mit Yoga und Meditation befassen und am Buch «Female
Change Makers» mitarbeiten. Danach ist offen, ob sie sich
in einer UN Peace Mission engagieren oder ein Studium in
Bradford (UK) absolvieren wird.
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. VITALRESORT AM THUNERSEE

Spa Night von 18.00 - 23.00 Uhr
Solebaden im Kerzenschein & Entspannen
in der Sauna fir Fr. 49.- pro Person.

Private Spa Suite Fr. 454.- |_ I | t h |
2 Stunden in der Private Spa Suite «Asia O\/e I S I n e a | r
Lagoon» oder «Swiss Chalet» inkl. Peeling, Entdecken Sie unsere speziellen und
Teilkorpermassage und Eintritt Spa-Night.  romantischen Angebote zum Valentinstag.

Fiir Geniesser und Gourmands
4-Gang Valentinstagsmenu a Fr. 75.-
oder 5-Gang Gourmet-Valentinstagsmenu
a Fr. 135.- pro Person inklusive Cupli

Verwohnen Basic Fr. 119.-
2x Teilkdrpermassage a 25 min.

Verwohnen Total Fr. 215.—
2x Ganzkorpermassage a 50 min.

Beautiful Skin Fr. 195.—-
2x Intensiv-Gesichtsbehandlung a 50 min.

Die Spezialpreise verstehen sich fiir jeweils zwei Buchen Sie jetzt Ihr Romantik-Angebot!
Personen, ohne Eintritt Spa Night. Der Eintritt fir Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung unter
die Spa Night kann separat dazu gebucht werden. spa@deltapark.ch oder 033 334 30 36!

DELTAPARK | Deltaweg 29 | CH-3645 Gwatt bei Thun | Tel. 033 334 30 30 | www.deltapark.ch



Aktuelle Einwohnerzahlen
der Gemeinde Spiez leicht hoher

Die Spiezer Einwohnerzahl hat sich gegentiber dem Vorjahr leicht erhoht.

Dieses Jahr sind es das erste Mal Uber 13’000 Einwohnerinnen und Einwohner.

EINWOHNERZAHL

13’100
13’000
13’006
12900
12800 12886 12847
12790 12813 12789 o703
12’716 12672
12600
12'500
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Die folgenden Einwohnerzahlen sind auf den Syrien 50
Stichtag 1. Januar 2020 ermittelt worden: Afghanistan 46
Einwohnerzahlen Sri Lanka 46
Niedergelassene Schweizer 11'370 Kosovo 45
Wochenaufenthalter Schweizer 144 Serbien 43
Niedergelassene Auslander 819 Eritrea 35
Jahresaufenthalter Auslander 527 Spanien 34
Kurzaufenthalter Auslénder 32 Osterreich 31
Asylsuchende 114 Ungarn 31
Total registrierte Personen 13'006 Slowakei 30
Niederlande 30

In der Gemeinde Spiez leben zurzeit Menschen Kroatien 30
aus 72 Léandern. Unter anderem sind aus folgen- Nordmazedonien 28
den Staaten Personen angemeldet:
Deutschland 436
Portugal 133 Abteilung Sicherheit
ltalien 110 Einwohnerdienste

Offnungszeiten der
Gemeindeverwaltung:

Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag
8.30-11.45/14.00-17.00 Uhr

Mittwoch

14.00-18.00 Uhr/Vormittags geschlossen

Gemeinde Spiez - Telefonnummern, E-Mail-Adressen

Gemeindeschreiberei, 033 655 33 15 Abteilung Soziales, 033 655 33 55
gemeindeschreiberei@spiez.ch soziales@spiez.ch

Dienstzweig Steuern, 033 655 33 60 Kinder- und Jugendarbeit, 033 655 33 11
steuern@spiez.ch kjas@spiez.ch

Personaldienst, 033 655 33 80 Fachstelle 60+, 033 655 46 45

Webseite der Gemeinde:
www.spiez.ch

SP|E die

personaldienst@spiez.ch

Abteilung Bildung, 033 655 33 68
bildung@spiez.ch

Abteilung Sicherheit, Einwohnerdienste
033 655 33 48, sicherheit@spiez.ch
Abteilung Finanzen, 033 655 33 40
finanzen@spiez.ch

Dienstzweig Liegenschaften, 033 655 33 84
liegenschaften@spiez.ch

Offizieller Gemeindeteil

dorothea.maurer@spiez.ch

Abteilung Bau, 033 655 33 22
bau@spiez.ch

Werkhof, 033 655 33 70
werkhof@spiez.ch

AHV-Zweigstelle Thun, 033 225 82 59
ahvzweigstelle@thun.ch
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SPAR- UND LEIHKASSE
FRUTIGEN AG

Ihre Bank seit 1837
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w " Soviel Sie Wolle™

Unser Sparkonto plus gibt's
In drel Varianten.

Unser Sparkonto plus gibt es in 3 Varianten zu verschiedenen Riickzugsbedin-
gungen — fiir maximale Flexibilitat und attraktive Zinsen. Wahlen Sie jetzt das
Sparkonto plus, das zu lhnen passt. Wir beraten Sie gerne.

Agentur Spiez | Bahnhofstrasse 21 | 3700 Spiez | 033672 18 18 | www.slfrutigen.ch

*Stand Januar 2020




Steuererklarung direkt
im Internet ausfiillen

Die Steuererklarung 2019 vollstandig elektronisch freigeben und einreichen.

Seit 2019 ist es mdglich, die Steuer-
erklarung mit BE-Login vollstandig
elektronisch auszufillen, freizuge-
ben und einzureichen. Wenn Sie lhre
Steuererklarung mit BE-Login aus-
fullen, kénnen Sie die Dienstleistun-
gen nutzen, welche das Online-Aus-
fullen und Einreichen der Steuerer-
kldrung noch einfacher machen:

e Einfache Sofortregistrierung fir
diejenigen, die noch tiber kein BE-
Login verfligen. Dazu brauchen
Sie lhre Anmeldedaten, die Sie auf
dem Brief zur Steuererklarung fin-
den, sowie lhre AHV-Nummer.

e Wéhrend dem Ausfiillen der Steu-
erklarung kénnen Sie erforderli-
che Belege direkt online einrei-
chen.

e Sie kénnen die Steuerklarung
vollstandig elektronisch freige-
ben und einreichen. Das Unter-
schreiben und Einsenden der
Freigabequittung per Post ent-
fallt.

e Kinftig (ab dem Jahr nach Ein-
richten BE-Login) kdnnen Sie die
Steuererklarung bereits ab Ja-
nuar ausfillen und missen nicht
mehr auf den Brief der Steuerver-
waltung warten.

e DerZugriff auf die Online-Dienste
ist jederzeit und von Uberall her
moglich.

* Sie haben den Uberblick tiber
Ihre Rechnungen, Veranlagun-
gen, Zahlungen, Vorauszahlun-
gen usw.

e Einsprachen reichen Sie ebenfalls
online ein.

Weitere Informationen finden Sie auf
www.taxme.ch oder rufen Sie unter
031633 6001 an, falls Sie Hilfe beim
Einrichten des BE-Logins oder Ausful-
len der Steuererklarung bendtigen.

Weiterhin stehen lhnen wie gewohnt

SP|E de

folgende Mdglichkeiten zum Ausful-
len der Steuererklédrung 2019 zur
Verfigung:

TaxMe-Online

Sie finden die Zugangsdaten zu
TaxMe-Online auf dem Brief zur Steu-
ererklarung. Unter «www.taxme.ch -
Steuererklarung ausfullen - Privatper-
son» finden Sie die Wegleitung «Leit-
faden zum Online-Ausfillen der
Steuererklarungy.

TaxMe-Offline

Diesistdie elektronische Losung fur
diejenigen, die wéhrend dem Aus-
fillen nicht mit dem Internet verbun-
den sein mochten.

Papierform

Die Formulare werden lhnen seit je-
her automatisch zugesandt. Falls
nicht, kénnen diese angefordert
werden.

Fristverlangerung maoglich

Kann die Frist zur Einreichung der
Steuererklérung bis 15. Mérz 2020
nicht eingehalten werden, besteht

Offizieller Gemeindeteil

Grafik: Steuerverwaltung Kanton Bern

die Méglichkeit, Gber www.taxme.ch
eine kostenlose Fristverlangerung
(bis 15.September) einzulesen. Eine
telefonische oder schriftliche Frist-
verlangerung ist fir 20 Franken bei
der Steuerverwaltung des Kantons
Bern ebenfalls moglich.

Es lohnt sich die Steuererklarung
rechtzeitig einzureichen oder frith-
zeitig eine Fristverlangerung zu be-
antragen. Sie ersparen sich die 60
Franken Mahngebiihr!

Der Dienstzweig Steuern der Ge-
meinde Spiez dankt fur das Ausful-
len und das rechtzeitige Einreichen
der Steuererklarung.

Zur Beantwortung von Fragen zur
Steuererkldrung steht das Team des
Dienstzweiges Steuern gerne unter
0336553360 odersteuern@spiez.ch
zur Verfigung.

Abteilung Gemeindeschreiberei
Dienstzweig Steuern

Februar 2020 | Spiezinfo
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Projekt Gemeinschaftsgarten in Spiez

Drei Jugendliche sind dem Ruf der Kampagne «Sag es Spiez!» gefolgt und sind mit der
Idee, einen Gemeinschaftsgarten zu bauen, an den Jugendrat gelangt.

Wie es der Name schon verrat, handelt es sich bei einem
Gemeinschaftsgarten um einen grésseren Garten, der
durch die Gemeinschaft bewirtschaftet wird. Ein Ge-
meinschaftsgarten liegt zentral, sodass sich moglichst
viele Leute, Jung und Alt, daran beteiligen kdnnen. Ge-
pflanzt werden einheimische Gemise- und Fruchtsor-
ten, je nach Mdglichkeit auch solche, die in Vergessen-
heit geraten sind. Die Ernte wird dann auf alle Mithelfen-
den gerecht aufgeteilt. Der Garten soll aber nicht nur ein
Ort sein, wo bloss gearbeitet wird, man soll sich dort
auch treffen und austauschen kénnen.

Aktuelle Situation in Spiez

In der Bucht Spiez werden bereitsim Rahmen eines Ge-
museschaugartens kleinere Gartenbeete bepflanzt. Die
Anbauflache ist jedoch sehrklein, weshalb die Ernte be-
scheiden ausféllt. Die Bewirtschaftung erfolgt ausser-
dem hauptséchlich durch den Werkhof Spiez und die
Bucht liegt diesbeziiglich nicht zentral.

Warum braucht es einen

Gemeinschaftsgarten in Spiez?

Ofthaben unser Gemise und unsere Friichte einen lan-
geren Weg hinter sich. Lebensmittel, die eigentlich hier
in Spiez angepflanzt und reifen kénnten. Lange Trans-
portwege bedeuten oft einen grossen Energieaufwand,
den man auch anderswo nutzen kann. Weiter geht durch
die fehlende Nahe zum Produktionsort die Sensibilitat
zu regionalen Nahrungsmitteln verloren. Dem soll der
Gemeinschaftsgarten entgegenwirken und als Beispiel
vorangehen. Nebst alldem soll der Gemeinschaftsgar-
ten aber auch die Angebotslicke eines Generationen-
treffs in Spiez fillen.

Spiezinfo | Februar2020

Die Ziele des Gemeinschaftsgartens

zusammengefasst:

* In gemeinsamer Arbeit errichten und pflegen

* Reduzierung der Transportwege fiir Nahrungsmittel
und somit des Energieverbrauchs

e Einheimische Gemdise- und Fruchtsorten férdern

* Médglichst hohe Biodiversitét erreichen und deren
Wichtigkeit aufzeigen

* Zueinem Treffpunkt fir alle Generationen werden

Ein Gemeinschaftsgarten in Spiezist aber nur mitdeiner
Hilfe moglich! Deshalb bist du herzlich zu unserer Infor-
mationsveranstaltung im DorfHus eingeladen. Hier stel-
len wir dir unser Projekt genauer vor und du kannst
gleich deine Ideen einbringen! Am Projektist nebst dem
Jugendrat auch die Spiezer Agenda 21 beteiligt.

Jugendrat Spiez
Spiezer Agenda21

JUGENDRAT| .

Informationsveranstaltung

Gemeinschaftsgarten

Wann: Donnerstag, 27. Februar 2020 um 18.00 Uhr

Wo: Bistro DorfHus Spiez
Spiezbergstrasse 3, 3700 Spiez

Was: Detaillierte Vorstellung des Projekts,
anschliessende Diskussion (Einbringung
und Weiterentwicklung der Ideen)

Fiir wen: fir alle!

Anmeldung erwiinscht an info@jugendrat-spiez.ch




Sprechstunde hat sich bewahrt

Anfang 2019 eingefihrt, hat sich «das offene Ohr» der Gemeindeprasidentin bewahrt.
Die Sprechstunde findet deshalb weiterhin statt - die nachste am 12. Februar 2020.

Auch 2020 einmal im Monat ansprechbar in der «LesBar»: Gemeindeprésidentin Jolanda Brunner an ihrem temporéren Arbeitsplatz im

Foyer der Bibliothek Spiez.

«DerVersuch hat gezeigt, dass die Sprechstunde einem
echten Bedrfnis entspricht», blickt Gemeindeprésiden-
tin Jolanda Brunner auf das erste Jahr zurlick, in dem sie
einmal im Monat persénlich fir die verschiedensten An-
liegen von Spiezerinnen und Spiezern zur Verfliigung
stand. «Die Termine wurden genutzt. An einigen Tagen
kamen bis zu acht Einwohnerinnen oder Einwohner jeg-
lichen Alters zu mir», prazisiert sie. Und: «Ich erfuhr von
zahlreichen Anliegen, die ich dann im Gemeinderat oder
in der Verwaltung einbringen konnte.»

Die Sprechstunde der Gemeindepréasidentin wird auf-
grund der positiven Bilanz 2020 weitergefihrt. Einmal
im Monat, jeweils an einem Mittwochnachmittag, wird
Jolanda Brunnerihren Arbeitsplatzvom Gemeindehaus
in die nahe Bibliothek Spiez verlegen. In der«LesBar»im
Foyer arbeitet sie an ihrem Laptop und hat fur alle, die
vorbei kommen, ein offenes Ohr - ndchstes Mal wieder
am Mittwoch, 12. Februarzwischen 16.00 und 17.30 Uhr.

Auch Terminvereinbarungen sind méglich
Selbstverstandlich werden persénliche und vertrauliche
Anliegen nichtim stark frequentierten Foyer besprochen.
In solchen Situationen vereinbart die Gemeindeprasiden-
tin einen persoénlichen Termin mit Interessierten. Zudem
ist sie auch ausserhalb der Sprechstunde erreichbar.

SP|Ede
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Wie schon vor einem Jahr freut sich Jolanda Brunner auf
zahlreiche Begegnungen und «auf einen regen Aus-
tausch mit moéglichstvielen Spiezerinnen und Spiezern.
Jung und Alt sind herzlich willkommen», betont sie.

Abteilung Gemeindeschreiberei

Sprechstunde jeweils am

zweiten Mittwoch des Monats

Auch im neuen Jahr bietet Gemeindeprasidentin Jolanda
Brunner eine persénliche Sprechstunde an:

Wann: 12. Februar, 11. Marz, 8. April, 6. Mai, 3. Juni, 1. Juli,

12. August, 2. September, 7. Oktober, 4. November und
2.Dezember

Zeit: jeweils von 16.00 bis 17.30 Uhr

Ort: «LesBar» im Foyer der Bibliothek Spiez,
Sonnenfelsstrasse 1

Offizieller Gemeindeteil Februar 2020 | Spiezinfo
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INFORMATIONS-
ABEND

Die Geburt an unserem Spital

Freitag

7. Februar 2020
17.00 bis 18.00 Uhr
~
Donnerstag 5 Baby Fr.eundlichesISpiEa\\l
20.Februar 2020 unicef€s

18.00 bis 19.00 Uhr

Wir freuen uns, werdenden Eltern und anderen Interessierten unsere geburtshilfliche
Abteilung vorzustellen. Sie erhalten Informationen rund um die Geburt und wir zeigen
Ihnen die Geburtenstation. Anschliessend beantworten wir gerne |hre Fragen.

Die Informationsabende finden alle im Spital Thun, Gemeinschaftsraum A5, statt.
Eintritt frei. Keine Anmeldung erforderlich.

Der nachste Informationsabend fiir werdende Eltern findet statt:
Freitag, 6. Marz 2020

Spital STS AG Thun | Krankenhausstrasse 12 | CH-3600 Thun
Geburtenabteilung | Tel. 058 636 28 84 H t l t h
geburten@spitalstsag.ch | www.spitalthun.ch S p I a u n




Neues Dorfzentrum fiir Spiez?
Infoveranstaltung am 4. Februar

ZENTRUM SPIEZ

Ein neues Dorfzentrum zwischen Bahnhofstrasse, Kronenplatz und Oberlandstrasse?
Der Gemeinderat prasentiert am 4. Februar die Ergebnisse aus der Testplanung.

In Spiez besteht der Wunsch nach ei-
nem attraktiveren und lebendigeren
Ortszentrum schon lange. Der Ge-
meinderat hat den Handlungsbe-
darf fur die Entwicklung eines iden-
titatsstiftenden Dorfzentrums er-
kannt. Das Dorfzentrum soll - dank
neu geschaffener Begegnungsorte -
zum Einkaufen und Verweilen einla-
den, touristisch attraktiv sein und Be-
sucher durch bessere Fussgénger-
und Veloverbindungen optimaler
lenken. Zugleich sollen der motori-
sierte Verkehr und Parkmdglichkei-
ten verbessert werden.

Ein wichtiger Bestandteil des kunfti-
gen Ortszentrums ist eine zukunfts-
orientierte Gestaltung des Areals
zwischen der Oberland- und Bahn-
hofstrasse sowie eine Aufwertung
des Kronenplatzes. Um ein optima-
les Ergebnis zu erzielen, lud der Ge-
meinderatim Rahmen einer Testpla-
nung vier Bearbeitungsteams ein, je
einen Projektbeitrag einzureichen.
Die Teams bestanden aus Fachleu-
ten fir Stadtebau, Architektur, Land-
schaftsarchitektur und - optional -
Verkehrsplanung. Die Projekte wur-
den mit Hilfe der Empfehlungen ei-
nes externen Beurteilungsgremiums
schrittweise entwickelt und verfei-
nert.

Infoabend und Ausstellung

Der Gemeinderat freut sich, die Er-
gebnisse dieser sogenannten Test-
planung der Bevdlkerung an einer
Informationsveranstaltung am 4. Fe-
bruar 2020 prasentieren und erldu-
tern zu durfen (s. Kasten). Die Bei-
trdge der Teams werden vom 6. bis
8. Februar mit Modellen und Pléanen
im Gemeindehaus Spiez fiir die Of-
fentlichkeit ausgestellt.

SP|Ede
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Fir das Spiezer Dorfzentrum pragend: das Areal zwischen Bahnhofstrasse, Kronenplatz

und Oberlandstrasse.

Fragebogen - auch online

Der Gemeinderat mochte die Bevdl-
kerung dazu einladen, ihre Empfeh-
lungen und Erkenntnisse zu depo-
nieren. Am Infoabend sowie an der
Ausstellung stehen Fragebogen zur
Verfigung, damit die Bevolkerung
Rickmeldung zur Testplanung «Zen-
trum Spiez» geben kann. Der Frage-
bogenistzudem vom 5. bis 29. Feb-
ruar auf www.spiez.ch (Aktuelles/
News) aufgeschaltet und kann on-
line ausgefillt werden.

Wichtig fiir weitere Planung

Die Ergebnisse der Testplanung, die
Erkenntnisse und Empfehlungen
des Beurteilungsgremiums aus
Grundeigentimern, Expertinnen
und Experten sowie die Riickmel-
dungen aus der Bevolkerung dienen
dem Gemeinderatanschliessend als
Grundlage fir die weitere Entwick-
lung des Dorfzentrums.

Offizieller Gemeindeteil

Bild: zvg

Der Gemeinderat freut sich auf viele
interessierte Besucherinnen und Be-
sucher und ist gespannt auf deren
Rickmeldungen.

Gemeinderat

Infoveranstaltung
Testplanung

«Zentrum Spiez»

Dienstag, 4. Februar um 19.30 Uhr,
im Hotel Seaside, ABZ,
Schachenstrasse 43, Spiez.

Kleines Apéro im Anschluss.
Ausstellungsdaten

Die Ergebnisse der Testplanung wer-
den im Gemeinderatssaal (1. Stock)
des Gemeindehauses Spiez, Sonnen-
felsstrasse 4, der Bevolkerung an fol-
genden Daten zugédnglich gemacht:
Donnerstag, 6. Februar:
8.30-11.30/15.00-19.00 Uhr
Freitag, 7. Februar:
8.30-11.30/15.00-19.00 Uhr
Samstag, 8. Februar:

9.30-11.00 Uhr

Februar 2020 | Spiezinfo 17
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Hilfe, mein Handy weiss mehr
als ich - noch bis am 8. Februar!

Jetzt anmelden: Am 8. Februar gibt's im DorfHus-Bistro Antworten zu
Smartphone, Tablet und Co.

Pt ey TRV e

Gil Matti zeigt Margrit Wyss Tipps und Tricks auf ihrem Smartphone.

Brauchen Sie Unterstiitzung im Umgang mit Handy,
Smartphone oder Tablet, beim Einrichten von E-Mails,
beim Herunterladen von Apps und Programmen, beim
Ordnen von Fotos oder Erstellen von Backups?

Im DorfHus-Bistro stehen Ihnen am Samstag, 8. Februar
von 9.30 bis 12.00 Uhr junge Leute zur Verfigung, die
Ihnen gerne Rede und Antwort stehen und lhre persén-
lichen Fragen beantworten. Melden Sie sich jetzt schon
an, dann gibt es keine Wartezeiten!

Sie bringen Ihr eigenes Gerat mit; WLAN ist vorhanden.
Bitte beachten Sie, dass Reparaturen lhrer Geréte nicht
maoglich sind. Jegliche Haftung wird abgelehnt. Wir bit-
ten um eine Kollekte, um die Kosten zu decken (Richt-
wert 25 Franken pro Stunde). Die jungen Beraterinnen
und Berater erhalten eine kleine Entschadigung. Das
Bistro ist in dieser Zeit wie Ublich gedffnet.

Wir freuen uns auf zahlreiche Digital-Neugierige!

Abteilung Soziales
Fachstelle 60+

Spiezinfo | Februar2020

Foto: Dorothea Maurer

Technikhilfe - Anmeldung erforderlich
am Samstag, 8. Februar 2020 von 9.30 bis 12.00 Uhr
im DorfHus-Bistro, Spiezbergstrasse 3, 3700 Spiez.

Anmeldung erforderlich bis Mittwoch, 5. Februar:
Fachstelle 60+

Montag, 14.00-16.00 Uhr

033 655 46 45 (oder Telefonbeantworter)

oder dorothea.maurer@spiez.ch

Die Ubernachste Technikhilfe findet statt am:
Samstag, 25. April 2020, ebenfalls von 9.30 bis 12.00 Uhr

im DorfHus-Bistro.

Ein Generationen-Projekt der Gemeinde Spiez
in Zusammenarbeit mit der Spiezer Agenda21

SP|Edbw 60+




Wiederholung von

«Eine wen iig, dr Dallebach Kari»

Am 3. Februar wird die Neuverfilmung von «Eine wen iig, dr Déllebach Kari» im Solina
wiederholt, da der Film Anfang November nicht gezeigt werden konnte.

Manche mégen sich an den Film «Déllebach Kari» des
Regisseurs Kurt Frith aus dem Jahr 1970 erinnern - mit
Walo Liénd in der Hauptrolle des Berner Stadtoriginals.
2012 hat sich der Regisseur Xavier Koller ebenfalls an
die Figur Dallebach Kari herangewagt. Die Neuverfil-
mung «Eine wen iig, dr Dallebach Kari» ist am Montag-
nachmittag, 3. Februar bei «Film bewegt» im Solina zu
sehen (s. Kasten).

Der Coiffeursalon des noch jungen Kari - Nils Althaus -
unterhélt seine Kunden so blendend, dass sie gern ein
paar Stunden auf dem Bénkli warten. Kari ist 1877 als
jingstes von achtKindern der verarmten Bauernfamilie
Tellenbach mit einer Hasenscharte geboren worden.
Marghareta, die Mutter, fittert ihren Kari wie einen aus
dem Nest gefallenen Vogel durch. Mit Anfang Zwanzig
verliebt er sich unsterblich in die hilbsche Annemarie
Geiser (Carla Juri). Die feinfuhlige Frau erwidert seine
Gefiihle bedingungslos. Das Glick scheint perfekt. Doch
als Kari bei der Familie Geiser antanzen muss, nimmt die-
ses ein jahes Ende. Kari - dargestellt von Hanspeter Ml-
ler-Drossaart - verliert alles, was ihm lieb und teuer war.

SP|E de
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Vor und nach dem Film (s. Kasten) besteht die Gelegen-
heit, im Solina-Restaurant bei Kaffee und Kuchen zu plau-
dern. Organisiert wird der Filmnachmittag von «Film be-
wegt» durch die Fachstelle 60+ der Gemeinde Spiez,
gemeinsam mit dem Filmfestival Thunersee.
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«Eine wen iig, dr Dédllenbach Kari»
am Montagnachmittag, 3. Februar
Am Montag, 3. Februar 2020 um 14.30 Uhr wird dieser

Abteilung Soziales
Fachstelle 60+

Film wiederholt, da es im November aufgrund einer tech-

nischen Panne nicht moglich war ihn zu zeigen.

Im grossen Saal des «Solina», Stockhornstrasse 12, Spiez.

Eintritt frei/Kollekte.

Der néchste und letzte Film dieser Saison:
Montag, 2. Marz: «Aktiv ins Alter»
Dokumentarfilm von Manuel Schweizer (CH)

Offizieller Gemeindeteil Februar 2020 | Spiezinfo
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JUGEND
FEUERWEHR
BERN

Bist du zwischen 14 und 18 Jahre alt und mdchtest

dich sinnvoll engagieren? Hast du Lust, Menschen in Not
zu helfen und Hauser zu schiitzen? Dann ist die Jugend-
feuerwehr Bern das Richtige fir dich!

_10. Juli 2020
dfeuerwehr-bern.ch

Nachster Basiskurs: 6.
Jetzt anmelden: www.jugen

= GVB

Wir versichern Ihr Gebaude.




Jugendfeuerwehr Spiez:
«Wecke das Feuer in dir!»

Wer zwischen 14- und 18-jahrig ist, Menschen und Tieren in Not helfen und Hauser
schiitzen mochte, ist willkommen bei der Jugendfeuerwehr Spiez.

Angehérige der Jugendfeuerwehr im Einsatz.

Seit 2004 besteht die Jugendfeuerwehr (JFW) Spiez. In-
teressierte Jugendliche zwischen 14 und 18 Jahren sind
herzlich willkommen. Sie nehmen an acht bis zehn Ubun-
gen jahrlich teil. Organisiert und durchgefihrt werden
die Ubungen zusammen mit den Jugendfeuerwehren
Thierachern Regio, Heimberg, Thun, Wichtrach, Ober-
diessbach und Konolfingen. Diese Zusammenarbeit der
JFW ermdglicht interessante und abwechslungsreiche
Anl3sse.

Fiinftagiger Grundkurs:

Anmeldeschluss am 28. Februar 2020

Jéhrlich organisiert die Gebaudeversicherung des Kan-
tons Bern (GVB) einen einw6chigen Basiskurs fir Ju-
gendliche von 14 bis 18 Jahren. Das Ziel besteht darin,
denjungen Menschen das Feuerwehrhandwerk ndher zu
bringen und sie zu motivieren, spater Feuerwehrdienst
zu leisten. Die Ausbildung erfolgt durch kantonale Feu-
erwehr-Instruktoren. Ausristung, Verpflegung und Un-
terkunft an den Ausbildungsorten kosten 100 Franken.
Der néachste Basiskurs findet vom 6. bis 10. Juli 2020 im
Ausbildungszentrum in Spiez statt. Alle Jugendlichen
zwischen 14 und 18 Jahren kénnen sich anmelden. An-
meldeschluss ist der 28. Februar 2020 (s. Kasten).
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Bild: René Amacher

Bei der Jugendfeuerwehr lernen Jugendliche, Men-
schen und Tieren in Notsituationen zu helfen, Menschen,
Tiere und die Umwelt zu schitzen, Verantwortung zu
Ubernehmen - und dies im Umgang mit modernsten
technischen Geraten. Man lernt nicht nur die eigenen Fa-
higkeiten im Umgang mit schwierigen Situationen ken-
nen, sondern auch die Zusammenarbeitim Team.

Abteilung Sicherheit
Feuerwehr

JUGEND
FEUERWEHR
BERN

Weitere Infos und Anmeldung
www.jugendfeuerwehr-bern.ch

Bei Interesse besteht die Moglichkeit, am 24. Januar 2020
an einer Schnuppertbung der Jugendfeuerwehr Spiez
teilzunehmen.

Auskinfte Uber die JFW Spiez erteilen:

Andy Meier, Tel. 078 834 30 65 oder

Stefan Turtschi, Tel. 079 700 19 90

(beide Feuerwehr Spiez)

Offizieller Gemeindeteil Februar 2020 | Spiezinfo
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Ehrung der Sportlerinnen und Sportler im vergangenen Jahr: 34 Damen und Herren wurden ausgezeichnet - letztmals im Frei- und See-

bad Spiez.

Bild: zvg

Sportlerehrung neuim November -
2020 fiir zwei Jahre

Neues Datum, neuer Ort: Erfolgreiche Sportlerinnen und Sportler werden kiinftig im
November im Lotschbergzentrum geehrt - 2020 ausnahmsweise fir zwei Jahre.

Die jahrlichen Ehrungen von Sportlerinnen und Sport-
lern durch die Gemeinde Spiez werden neu organisiert:
Sie finden nicht mehr wie bisherim Maiim Frei- und See-
bad Spiez, sondern neu im November im Létschberg-
zentrum Spiez statt. «Dies hat zwei Vorteile: Wir werden
die Ehrungen kinftig aktueller vornehmen kénnen, und
wir haben mehr Platz fir Angehérige und andere Inter-
essierte, die an der Feier teilnehmen wollen», begrin-
detVizegemeindeprasident und Sportkommissionspra-
sident Heinz Egli die Anderungen. Das genaue Datum
im November steht noch nicht fest.

Ausschreibung auch im Sommer 2020

Die zeitliche Verschiebung erfordert allerdings, dass die
Sportlerehrung 2020 ausnahmsweise gleich fir zwei
Jahre erfolgen wird (s. Kasten).

Unverdndert gelten die folgenden Voraussetzungen fir
die Ehrung:

Einzelsport

e Olympische Spiele: Teilnahme (Medaillen- oder
Diplomgewinn ist keine Voraussetzung)

e Welt- und Europameisterschaften: 1. bis 10. Rang

e Schweizer-Meisterschaften: 1. bis 3. Rang

e Schweizer-Cup: 1. Rang, Halbfinal- oder
Finalteilnahme

e Kantonale Veranstaltungen: 1. Rang

e Bedeutende nationale und internationale Anl&sse:
1. bis 3. Rang

Spiezinfo | Februar2020 Offizieller Gemeindeteil

Mannschaftssport
e Aufstieg in die hochste Liga der betreffenden Sportart

Die Leistung muss wahrend des Jahres 2019 erbracht
worden sein.
Die zu ehrende Person muss in der Gemeinde Spiez
Wohnsitz haben und/oder Aktivmitglied eines Spiezer
Vereins sein.

Abteilung Bildung
Sportkommission

«Doppelfeier» im November -

fiir 2019 Anmeldung bis 21. Februar

Im November werden erfolgreiche Sportlerinnen und
Sportler sowie Mannschaften der Jahre 2019 und 2020 ge-
ehrt. Erfolgreiche Personen und Mannschaften des Jahres
2019, welche die Voraussetzungen erfillen (s. Text), kénnen
durch Vereine, Organisationen und die Bevélkerung bis
Freitag, 21. Februar 2020 angemeldet werden:
Sekretariat Sportkommission

Sonnenfelsstrasse 4, 3700 Spiez

Telefon: 033 655 33 84, liegenschaften@spiez.ch

Fur das Jahr 2020 erfolgt eine zweite Ausschreibung
im Sommer. Das Gesuchsformular ist auf Seite 23 (s. rechts)
in diesem Spiezinfo zu finden oder kann im Internet unter
www.spiez.ch (Rubrik Aktuelles, News) heruntergeladen
werden.



Sportlerehrung 2019

November 2020

Angaben zur Person

Name und Vorname

Adresse

Jahrgang

Verein

Erzielte Leistung im 2019

Anlass

Ort

Datum

Rang

Aufstieg

Bemerkungen

Datum Unterschrift

Wenn moglich sind Ranglisten, Bestdtigungen oder Zei-
tungsausschnitte beizulegen. Vorschlage sind einzureichen
bis 21. Februar 2020 an:

Sekretariat Sportkommission
Sonnenfelsstrasse 4, 3700 Spiez

liegenschaften@spiez.ch

Verspétet eingereichte Gesuche kénnen nicht mehr
berlcksichtigt werden.

SP|E de
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MEDIENPARTNER

Ihre Bank seit 1837

RT & FUN
DERTAL...
BERNER OBERLANDER
ZERUBR UUEELANIER

Turéffnung 19.00 Uhr

SAMSTAG, 29. FEBRUAR 2020 KIRCHGEMEINDEHAUS 20.00 UHR

SLF COMEDY REICHENBAC

L
-

JOE L VON «Feel Good Comedian»

L5
41

FRANK RICHTER

M UTZ E N B EC H E R «Promi-Richter»

Ticket-Verkauf Vorverkauf CHF 39.-
Sport & Fun Kandertal Abendkasse CHF 44— Alle Platze sind nummeriert.
Telefon 033 676 35 36 Jugendliche Reservierte Platze
info@sportandfun.ch unter 16 Jahren CHF 25.— sind zahlungspflichtig.
www.slf-comedy.ch
HAUPTSPONSOR

Hauptsitz Dorfstrasse 13, 3714 Frutigen, Tel. 033 672 18 18, www.slfrutigen.ch

Geschéftsstellen Frutigen, Adelboden, Aeschi, Kandersteg, Reichenbach, Spiez

PARTNER

s /\tohausvonKanelAG ?orno%ce;iz

natarlich gesund

.
1

Danzer




Mitarbeiterln gesucht!

Arbeiten bei Sonne, Wasser & Spass in der schonsten

Bucht Europas oder in Faulensee

| TOURISMUSBURO

FAULENSEE

Fir den Betrieb der Freizeitaktivitdten in der Spiezer
Bucht(Minigolf, Beach Arena, Kanuweg Thunersee etc.)
oder beim Tourismusbiro in Faulensee (Kanuweg Thu-
nersee, Pedalos, Motorboote) suchen wir motivierte Mit-
arbeiter.

lhre Aufgaben

e Ausgabe der Mietgerate (Kanus, Pedalos,
Minigolfschlager, Balle, Motorboote etc.)

¢ Reservations- und Auskunftstelefonate

* Abwicklung Mietvertrag

¢ Inkasso Miete

e Instruktionserteilung

e Auskunft touristische Informationen

lhr Profil

e freundlich im Umgang mit Gasten

e kommunikativ

o flexibel einsetzbar bei wechselhaftem Wetter
e sprachgewandtD/E

~WN
ol —
SPIEZ MARKETING AG

Zeitraum

Ende April bis Mitte Oktober 2020

Der Job bietet einen Nebenverdienst in einem touristi-
schen Umfeld an schénster Lage direkt am See.

Interessiert? Gerne erwarten wir

Ilhre Bewerbung bis am 16. Februar 2020
Spiez Marketing AG

Info-Center Spiez, Larissa Valladares
Postfach 357, 3700 Spiez
larissa.valladares@thunersee.ch

Telefon 033 655 90 00

Spiez Marketing AG
Info-Center Spiez
Bahnhofstrasse 10d

3700 Spiez

Tel.033 6559000
spiez@thunersee.ch
www.spiez.ch

Februar 2020 | Spiezinfo 25
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8.Februar 2020, 11 bis 18 Uhr

Coiffeur Stefanie

Stefanie Résch

Dipl. Damen- & Herrencoiffeuse
Seestrasse 28 | CH-3700 Spiez
Telefon 033 654 59 59

Wettbewerbtalon ausfiillen,
ausschneiden und mitbringen.

Verlosung am 8.Februar 2020
ab 18.00 Uhr im Coiffeursalon

Stefanie Spiez. TELEFON:




Buchtipp

Himmelwarts - Bergfiihrerinnen im Portréat
von Daniela Schwegler

Buchbesprechung von Regula Schopfer,
Biicherperron GmbH

Nicole Niquille ist die erste von zwdlf Bergfiihrerinnen,
die die Autorin in lhrem Buch «Himmelwérts» portratiert
hat. Gleichzeitig ist Nicole Niquille auch die erste Berg-
fihrerin der Schweiz. Schon als Kind war sie oft draus-
sen im Garten und als Jugendliche mit ihrer Schwester
in den Bergen bei Charmey anzutreffen. Spéter - nach
einem schweren Unfall mit dem Motorrad - sagte sie
sich: «jetzt erst recht» und begann mit ihrer Schwester
Francoise zu klettern, um ihre Beinmuskulatur wieder zu
stérken. So wurde ihre Leidenschaft furs Klettern ent-
facht. Auch ihre damalige Liebe zu Bergfiihrer Erhard
Loretan tat das ihre, dass sie quasiihrer Bestimmung zu-
gefiihrt wurde, in den Bergen zu sein. Der Weg zum
Bergfiihrerdiplom, das sie sich schliesslich im Jahr 1986
erkdmpft hatte, war steinig. Bezeichnend war, dass
Frauen in dieser Zeit das Klettern auf hohem Niveau
schlicht nicht zugetraut wurde, sodass Nicole Niquille,
um Uberhauptin den Kurs aufgenommen zu werden, zu
einem (finde ich persénlich: sympathischen) unkonven-
tionellen Schritt bewog. Sie meldete sich unter dem Na-
men «Herr Nicol Niquille» an.

w Die persénliche Buch-
9 BUCH ER handlung im Berner
NS P E R R O N Oberland mit dem

GmbH aktuellen Sortiment.

Daniela

Himmelwarts

iergfﬁhrerinnen im Portrat

Daniela Schwegler, Himmelwaérts
Rotpunktverlag

251 Seiten, gebunden

Farbig illustriert

Fr.39.00, ISBN 978-3-85869-846-9

Heute ist Nicole Niquille nicht mehr als Bergfihrerin in
den Bergen anzutreffen. Seit 1994 sind, nach einem fa-
talen Steinschlag beim Pilze-Sammeln, ihre Beine ge-
[&hmt und die Bewegungsfreiheit der rechten Hand ist
stark beeintrachtigt. Mit der Uberzeugung, dass das Le-
ben einem nur so viel zumutet, wie man auch bewalti-
gen kann, geht die mutige Frau ihren Weg weiter.

Ja, sie haben mich beeindruckt, die zwélf starken Per-
sonlichkeiten. Jede Geschichte ist eine ganz besondere
und einzigartige. Stimmungsvolle Reportagefotos run-
den das ganze Werk ab. «<Himmelwarts» ist ein Buch
nicht nur fiir Berglerinnen, sondern fiir alle Naturlieb-
haberinnen, Frauengeschichtenleserinnen, Biografien-
leserinnen, Geschichtsliebhaberinnen...

Auch Méanner diirfen gerne reinschauen...

Buchhandlung
Biicherperron GmbH
Oberlandstrasse 2, 3700 Spiez
Tel. 033 65581 62
info@buecherperron.ch
www.buecherperron.ch

Februar 2020 | Spiezinfo
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Neu!

Ab Februar 2020 erweiterte
Ferienoffnungszeiten in der Ludothek

Ferien-
5ffnungszeiten

Fir die Ludothek Spiez gelten neu
wéhrend den Schulferien die norma-
len Offnungszeiten. Ausnahmen
werden publiziert!

Haben Sie Zeit und backen
gerne? Arbeiten Sie gerne in
angenehmer und einladender
Atmosphare?

Fur unsere LesBar suchen wir Unter-
stltzung.

Wir sind ein Team von 4 motivierten
Frauen, welche jeweils am Montag-
und Mittwochnachmittag die Géste
bedienen und unsere hausgemach-
ten Kuchen und Gebécke verkaufen.

Fahlen Sie sich angesprochen?

Fur weitere Informationen wenden

Sie sich direkt an eine Bibliothekarin

oder per Telefon 033 654 55 80 oder

per Mail info@bibliothek-spiez.ch
BEOBIBLIOPASS

Offentliche

Bibliotheksfiihrungen

Daten im Februar

Montag, 3. Februar 2020,

17.30-18.00 Uhr

Dienstag, 4. Februar 2020,

15.30-16.00 Uhr

Eine Teilnahme ist kostenlos und
ohne Voranmeldung maoglich.

dlblBE

Gschichtezyt

Mittwoch, 12. Februar 2020,
14.30-15.15 Uhr

Fir alle grossen und kleinen Leute
ab Kindergartenalter, die gerne Ge-
schichten héren. Kostenlos, Anmel-
dung nicht erforderlich.

Digitale Sprechstunde
Mittwoch, 19. Februar 2020,
10.00-11.00 Uhr

Mitarbeitende der Bibliothek Spiez
zeigen, wie die E-Reader fiir die Nut-
zung der Onleihe eingestellt werden
und wie der Download funktioniert.
Eigene E-Reader und Passworter
bitte mitbringen.

Anmeldung erforderlich.

BeoBiblioPass

Mit dem BeoBiblioPass Thun Spiez
kénnen Sie kiinftig auch das Ange-
botvon anderen teilnehmenden Bi-
bliotheken nutzen. Ausserdem ist es
mit dem neuen Pass méglich, auf der
Plattform Overdrive englisch- und
spanischsprachige E-Medien auszu-
leihen sowie Filme tber thun.film-
friend.ch zu streamen.

Offnungszeiten Bibliothek und LesBar

Montag bis Freitag:
14.00-19.00 Uhr

Mittwoch: 09.00-11.00 Uhr

Offnungszeiten Ludothek

Montag/Mittwoch/Freitag: 14.00-18.00 Uhr
Mittwoch: 09.00-11.00 Uhr

Samstag: 10.00-14.00 Uhr

Sonnenfelsstrasse 1, 370
Telefon 033 654 55 80
info@bibliothek-spiez.ch

Spiezinfo | Februar2020

Samstag: 10.00-12.00 Uhr

Sonnenfelsstrasse 1, 3700 Spiez

0 Spiez

Telefon 033 654 30 22

info@ludothek-spiez.ch
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Lesung Peter Weibel :

FUR BILDUNG UND KULTUR

p.
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Freitag, 7. Februar 2020, 20.00 Uhr
Bibliothek Spiez, Podium

Eintritt: CHF 15.00
«Schneewand»

Am Berg werden Kathrin, Leon und Myriam von einem
Schneesturm Uberrascht. Sie fliichten in einen Rettungs-
container. Fiinf Tage wiirden sie dort Gberleben kdonnen,
was danach kommt, ist unklar. Sollen sie bleiben und auf
Hilfe warten? Oder sollen sie handeln und die Schnee-
wand durchbrechen? Sie schworen sich, dass sie zusam-
menbleiben werden, was auch geschehen mag.

Die Glieder werden steifer, die Vorrate knapper. Im kar-
gen Bunker, umgeben von alles verschluckendem Weiss,
sind die drei auf sich selbst zurlickgeworfen, darauf, wer
sie sind und wer sie waren: die empathische Arztin, der
mide gewordene Lehrer, die junge Cellistin auf der Su-
che nach ihrer Rolle. Wird es je wieder einen Alltag fur
sie geben?

sisibiicherlese™

Der Autor

Peter Weibel, geboren 1947, hat Medizin studiert und
arbeitetseitvielen Jahren als Allgemeinpraktiker und in
der Geriatrie. 1982 erschien ein erster Prosaband
«Schmerzlose Sprachen, seither veroffentlicht er regel-
massig Prosa und Lyrik.

Fur seine Werke wurde er verschiedentlich
ausgezeichnet.

Peter Weibel lebtin Bern.

Februar 2020 | Spiezinfo

KULTUR

29



Starten Sie das Janhr
mit einem neuen Korpergefunl!

Sie mochten etwas fur Ihre Fitness tun? Gerne unterstutzen wir
Sie von der Korperanalyse bis hin zur Umsetzung Ihrer Ziele!

«Back on Track» — 3 Wochen Intensivprogramm mit Korperanalyse,
2 Personal Trainings pro Woche und eine wochentliche Auszeit im Wellnesslboereich.
CHF 445.- statt CHF 780.- pro Person

«3 Months to Perfection» - 3 Monate Fitness mit Personal Trainings,
Ernadhrungsberatung, Korperanalyse und einer wochentlichen Auszeit
im Wellnessbereich.

CHF 995.- statt CHF 1650.— pro Person

«Back to the 20ies» - Fat burner challenge bis 30. Juni 2020
Schlank & fit in 5 Monaten. Wir belohnen Sie mit extra Monaten,
wenn Sie das Ziel von 20 oder 30% Fettreduktion erreichen.,
CHF 1990.- pro Person

Details zu den Angeboten finden Sie online.
www.victoria-jungfrau.ch

GRAND HOTEL & SPA

SPA NESCENS - HOHEWEG 41 - CH-3800 INTERLAKEN - +41 (0)33 828 27 30 - RECEPTIONVJ@SPANESCENS.COM




Unser tolles
Programm im Februar

Improvisationstheater und Spoken-Word-Satire

Freitag, 14. Februar 2020,

20.15 Uhr, Konzertsaal Solina

rénee - improvisationstheater

rénee improvisiert und spielt ge-
schichten nach vorschlag des publi-
kums. sie sind aus dem moment her-
aus entwickelt und frei erfunden. jede
improtheatershow ist eine einzigar-
tige premiere, die keine wiederho-
lung kennt... lass dich Uberraschen!

e improtheater ist theater im
moment

e dasunvorhergesehene ist das
einzige, was vorhersehbar ist

* improvisierte geschichten,
kurz oder lang

e inspiriert werden die schau-
spieler durch das publikum...

e das publikum bringtim theater
ideen ein ... eine geschichte
entsteht...

e dasentstandene ist
einmalig und dadurch
jedes mal wieder neu

e impro - nichts ist unméglich

Eintritt: CHF 40, inkl. Pausenapéro.
Reservationen/Tickets online

oder bei ZIMMERMANN AG,
Oberlandstrasse 3, 3700 Spiez,
Tel.033 654 8400

KULTUR SPIEGEL SPIEdSs

Freitag, 28. Februar 2020,

20.15 Uhr, Podium Bibliothek
Patti Basler & Philippe Kuhn -
Nachsitzen. Aus Griinden. -
Spoken Word und Satire

Naturlich wollen wir alles erreichen.
Aber wir sind gefangen in unseren
Steinzeitkdrpern. Genetisch deter-
miniert. Wir ahnen, das Gras ist gri-
ner auf der anderen Seite. Wenn wir
diese nicht erreichen, dann hilft nur
noch Nachsitzen. Denn wer will
schon vorpreschen? Der Frihférde-
rungswahn ist ein einziger Stress.
Um in den griinen Bereich zu gelan-
gen, klingt «Nachsitzen» um einiges
gemditlicher. Und Griinde zum Nach-
sitzen gibt es zur Genlige.

Mit «Nachsitzen» kntipfen die Spo-
ken-Word-Kabarettistin Patti Basler
und der Pianist Philippe Kuhn an ihr
Erfolgsprogramm «Frontalunter-
richt» an.

Eintritt: CHF 40, inkl. Pausenapéro
Reservationen/Tickets online
oder bei ZIMMERMANN AG,
Oberlandstrasse 3, 3700 Spiez,
Tel.033 654 84 00

Weitere Informationen unter
www.kulturspiegel-spiez.ch
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lhr Fachgeschaft mit den attraktiven Angeboten. \\ .
e et n ZIMMERMANN
R HAUSHALT - GESCHENKE

ZIMMERMANN AG Oberlandstrasse 3 3700 Spiez Telefon 033 654 84 00



Adolf Dietrich: Kleines Madchen im Waschekorb, 1924,
Ol auf Karton, 40 x 30 cm

Kunsthaus Interlaken

Veranstaltungen im Februar

Samstag, 1.2, 21 Uhr | Eintritt 10.- | Members free |
Doors 20.00 Uhr

Chamaleon Session #45 | A Joe Zawinul Tribute
Fusion mit Panorama Syndicate (mit Rolf Hasler)
www.chamaeleon-sessions.ch

Samstag, 15.2, 20.30 Uhr | Bar 19.30 Uhr |

Eintritt 25.-| 20.-

Sinophon - Chinesische Schallmuster

Lukas Knecht - Drums, Percussion, Echo

Francis Lehmann - prep. Klavier, Nordstage Piano

Die Berner Musiker fangen Sprachmelodien aus China
ein und machen daraus Klangerlebnisse der unerhor-
ten Art: Mandarin-S&tze aus den Strassen Pekings for-
men sich zu eingéngigen Beats und lebhaften Klangwel-
ten. Eine spannende musikalische Reise ins Reich der
Mitte, ein Erlebnis der besonderen Art ... Erstmals im
Kunsthaus!

Freitag, 21.2.., 20.15 Uhr | Eintrit 30.-

Katja Baumann - Grosse kleine Schwester | Theater
Sind Geschwister nicht das grésste Geschenk und die
schwerste Last aus Fleisch und Blut? Die neue Produk-
tion von Katja Baumann (Regie Ueli Bichsel) ist die Ge-
schichte zweier Schwestern, welche unterschiedlicher
nicht sein kénnten ...

Ein Anlass des Schlosskeller-Teams

Peter Somm: Kreis, 2005, Aquarell auf BFK Rives, 66 x 56 cm

VEREIN FREUNDE DES
KUNSTHAUSES INTERLAKEN

Cantonale Berne Jura 2019/20

Letzte Tage, nur noch bis 2. Februar 2020
Offnungszeiten: Mi-Sa, 15-18 Uhr, So, 11-17 Uhr,
Mo/Di geschlossen, Finissage: 2. Februarab 16 Uhr

Vorschau Ausstellungen

Adolf Dietrich - Peter Somm, eine Wahlverwandtschaft
1. Mérz bis 10. Mai 2020

Die Ausstellung stellt die Werke der beiden Thurgauer
Maler Peter Somm (geb. 1940) und Adolf Dietrich (1877-
1957) auf Uberraschende und erhellende Art einander
gegeniber. Das Schaffen dieser beiden Kiinstleristeng
miteinander verbunden und die Ausstellung hat den An-
spruch, diese verbindende und geradezu augenoff-
nende Kraft der Gemeinsamkeitin der direkten Gegen-
Uberstellung der Werke der beiden Kiinstler zu zeigen.

Informationen zum Video-Wettbewerb
zur Sommerausstellung Schneemanner und Schnee-
frauen unter www.kunsthausinterlaken.ch

Kunsthaus Interlaken
Jungfraustrasse 55

3800 Interlaken
0410338221661
www.kunsthausinterlaken.ch
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Filmabend: «1 Film -
3 Fragen»: Bauer Unser!

Von Robert Schabus (A)

Dienstag, 4. Februar, 20.15 Uhr im DorfHus

Billige Nahrung - teuer erkauft. Ein stolzer Berufsstand
ist in einem System aus Zwangen, Abhangigkeiten und
Propaganda gefangen. Simon Vetter ist stolz darauf, ein
Bauer zu sein, der seine Kunden kennt und der Entfrem-
dung entgegenhélt. Der Film macht Lust, dem Bauern
ums Eck einen Besuch abzustatten, bewusst heimische
Lebensmittel zu geniessen - und auch beim Einkauf das
Bekenntnis abzulegen. (Kollekte)

Sprachenbeiz

Donnerstag, 6. Februar, 19.30-ca. 21.00 Uhr

Parlons francais! Parliamo italiano! Vamos a hablar espa-
fiol! Let's speak English! - Pro Sprache ein Tisch, pro Tisch
ein(e) Moderatorln. Wenn Sie mégen, wechseln Sie den
Tisch und damit die Sprache.

Kosten: CHF 15inkl. 1 Getrank. Spontan vorbeikommen,
keine Anmeldung nétig. In Zusammenarbeit mit VHSN.

Lesekreis Okologie

Freitag, 7. Februar, 19.30-12.00 Uhr

Wir diskutieren einen Text zum Thema Okologie und
Nachhaltigkeit.

Technikhilfe im DorfHus/60+

Samstag, 8. Februar, 9.30-12.00 Uhr

Praktische Unterstltzung bei Fragen und Schwierigkei-
ten rund ums Handy, Smartphone, Tablet, Computer,
z.B. Mail einrichten, Apps und Programme erklaren, Fo-
tos ordnen etc. (Kollekte). Keine Reparaturen.

Spiezinfo | Februar2020

PhiloKafi

Sonntag, 9. Februar, 11.15 Uhr

Brennende Fragen der Zeit und des eigenen Lebens in
ungezwungener Kaffeehausatmosphére diskutieren.
Thema: «Was haben wir von unseren Eltern gelernt?»

Internationaler Frauentreff

Donnerstag, 13. Februar, 19.00 Uhr

Neues flr unsere Gaumen: Sutha Ananthavel verwohnt
uns mit Spezialitdten aus Sri Lanka.

Kosten: CHF 15.—

Anmeldung bis 10.2.2020 bei u.tinkl@bluewin.ch

Crépes-Abend im DorfHus Bistro

Freitag, 28. Februar, ab 18.00 Uhr

Lust auf ein feines Crépes-Essen? Fiir Jung und Alter, Fa-
milien, Alleinstehende, Kinder, Freunde, etc.: Geniessen
Sie diese gluschtige Spezialitdt und verbringen Sie ei-
nen gemdiitlichen Abend im DorfHus Bistro.
Anmeldung erwiinscht auf dorfhus@dorfhus.ch

Das DorfHus,
ein Projekt der
Spiezer Agenda 21

Das DorfHus -
weil Begegnung
gliicklich macht

Besucht unsere
wunderbare Homepage:
www.DorfHus.ch




Internationaler
Frauentreff

Kennenlernen - Austausch - Gesprache

Donnerstag, 13. Februar 2020, 19.00 Uhr
DorfHus Spiez, Spiezbergstrasse 3

Tamilischer Abend mit Sutha Ananthavel

Suthaistuns bestens bekannt, vom Internationalen Frau-
entreff oder ihrer Tatigkeit im Migros-Supermarkt in
Spiez Terminus.

Sutha wird uns ein Menu aus ihrer friheren Heimat Sri
Lanka offerieren und uns berichten. Mit 13 Jahren kam
sie mitihren Eltern in die Schweiz. Warum? Wie erlebte
sie die Anfangszeit? Welche kulturellen Traditionen kann
sie auch in Spiez ausleben?

Sutha wird erzahlen und unsere Fragen beantworten.

Wir freuen uns auf einen interessanten, lehrreichen, ku-
linarischen und fréhlichen Abend!

Genussbeitrag: CHF 15.-

Bitte anmelden bis Montag, 10. Februar 2020
bei Ursula Tinkl, Tel. 076 799 14 86

oder E-mail an u.tinkl@bluewin.ch

Willkommen sind Frauen aus aller Welt,
die in Spiez und Umgebung leben.

INTER
+ NAT}?NALER
Frauentre

MM mit Unterstiitzung des Integrationsausschusses

der Gemeinde Spiez

Unsere nachsten Termine

Donnerstag, 26. Mérz 2020, 19.00 Uhr, DorfHus Spiez
Filmabend «#Female Pleasure». Barbara Miller forscht
in der Begegnung mit fiinf Aktivistinnen dem Phanomen
der sexuellen Unterdriickung der Frau nach.

Donnerstag, 30. April 2020, 19.00 Uhr,
timeout im Beocenter Spiez
In Bewegung bleiben: Wir treffen uns zum Bowling!

Donnerstag, 28. Mai 2020, 19.00 Uhr, DorfHus Spiez
Meditativ-Kreativ - durch kreatives Tun Entspannung
finden

Donnerstag, 18. Juni 2020, 19.15 Uhr,
Schiffstation Spiez
Abendfahrt auf dem Dampfschiff «Blimlisalp»

Das DorfHus,
Jas wortius Das DorfHus -
ein Projekt der X
Spiezer Agenda 21 weil Begegnung

gliicklich macht

Besucht unsere
wunderbare Homepage:
www.DorfHus.ch
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SPIEZ

> Uber 70 Stationen fiir Ausdauer, Kraft und Beweglichkeit
— Top Gerdtepark von Marktfiihrer Technogym

- Top Ausdauergerdte Velo, Crosstrainer, Laufbdnder, Stepper
- Spezieller Dehnbereich

—> Crosser Freihantelbereich und Zugstationen

~ (Garderoben und Duschen, Damen und Herren

- Persanliche Trainingseinfiihrung buchbar

- Getrinkeautomat

= Zutritt tiber ein elektronisches Check-In-System

- 365 Tage offen von 7 - 22 Uhr

Jetzt profitieren und fit werden mit fit-self.be
Aboverkauf vor Ort jeden Montag 18 - 20 Uhr

fit-self - Fitnesscenter - Seestrasse 23 - 3700 Spiez - info@fit-self.be

fit-self.be




Vorschau - Durrenmatt
als Zeichner und Maler

Sonderausstellung und Spiezer Tagung '20

Friedrich Dirrenmatt beim Lithografieren, 1988, Foto: Franziska Messner-Rast

Diirrenmatt-Sommer

im Schloss Spiez

Schloss Spiez zeigt dieses Jahr in
Zusammenarbeit mit dem Centre
Durrenmatt Neuchétel eine Sonder-
ausstellung mit grafischen und
zeichnerischen Arbeiten Friedrich
Dirrenmatts (1921-1990). Auch die
Spiezer Tagung ‘20 widmet sich
dem grossen Schriftsteller und
Kunstler.Den ganzen Sommer Uber
reihen sich weitere Dirrenmatt-Ver-
anstaltungen aneinander und laden
Géste von nah und fern ins Schloss.

Sonderausstellung - Diirrenmatt
als Zeichner und Maler.

Ein Bildwerk zwischen Wissen-
schaft und Mythos

30. Mai bis 27. September 2020
Ausstellungseroffnung:

29.Mai 2020, 18.00 Uhr

Spiezer Tagung ‘20 -

Kosmos Diirrenmatt

5.und 6. Juni 2020: Vortrage, Aus-
stellungsbesichtigung, Apéro und
gemeinsame Essen nach Wahl/ABZ,
Schloss Spiez, Hotel Eden

Freiwillige gesucht fiir
Ausstellungsaufsicht

Sind Sie kunstbegeistert und moégen
Menschen? Schloss Spiez sucht Frei-
willige fur die Aufsicht in der
Dirrenmatt-Ausstellung. Anzahl Ein-
satze frei wéhlbar. Melden Sie sich!
Kontakt:

Ariane Klein, Tel. 033 654 15 06
oder admin@schloss-spiez.ch

Schloss-Spiez

Saison:

10. April bis 18. Oktober 2020
Reservationen Hochzeiten, Apéros,
Flhrungen etc. Tel. 033 654 15 06
oder admin@schloss-spiez.ch

SCHLOSS

SPIEZ

3 HWa = faBiis
Friedrich Dirrenmatt, Turmbau IV: Vor dem
Sturz, undatiert, Tusche (Feder) auf Papier,
51 x 36 cm, Sammlung Centre Dirrenmatt
Neuchétel © CDN/Schweizerische Eidge-

nossenschaft

Schloss Spiez
Schlossstrasse 16

3700 Spiez
0336541506
www.schloss-spiez.ch
admin@schloss-spiez.ch
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Couperose
entfernt.
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Rund ohl in mei

Kleiner Eingriff. Grosse Wirkung.
A B A

Unsere Behandlungsmethode: . .
innovativ, prazis und schonend. laserinstitut.ch

= Falten Telefon: 033 223 35 33

Altersflecken
Couperose
Tattoo-Entfernung
Besenreiser
Haarentfernung

Peeling -..I

DERMATOLOGISCHES
Hofstettenstrasse 15E, 3600 Thun LASERINSTITUT
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Tanzeventin der
Rogglischeune

«Schwofe, Lit traffe, 6pis trinke, was wosch nu meh» ...

Bis zum Frihling legt DJ Petrus einmal im Monat Musik
aus den 70ern, 80ern, Rock, Disco, Reggae, World
Music, Hits und Evergreens auf.

Tiir- und Bardffnung: 20.00 Uhr
Musik: 20.30-00.30 Uhr
Eintritt: Fr.18.-

Daten: Freitag, 7. Februar
Freitag, 6. Marz

Kontakt: tanzevent@gmx.ch

SP | E o

VEREIN BUCHT
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WMuwgik & ngféﬁw Lk cove

In Zusammenarbeit mit Acts kultur&event prasentieren wir die neue Erlebnis-Konzertreihe 2020
«Musik & Persénlichkeiten». Andreas Kuhnrich (Popcellist & Event-Organisator) konzipierte exklu-
siv fUr den Deltapark die bewegende Konzertreihe. Geniessen Sie das komplette Erlebnis fur
lhre Sinne. Tauchen Sie ein in das Leben und Schaffen ausserordentlicher Persénlichkeiten in
Kombination mit auserlesener, auf den Event abgestimmter, hochwertiger Live-Musik!

FREITAG, 31.1.2020
STREICHQUARTETT & GEIGENBAU

Kaleidoscope Stringquartett und Stephan Schiirch

Der renommierte Geigenbauer Stephan Schiirch zeigt sein Kunst-
handwerk und gibt Einblicke in die Entstehung und Geschichte der
Streichinstrumente. In Verbindung mit dem quer durch Europa
gastierenden Kaleidoscope Stringquartett um den Berner Simon
Heggendorn entstehen bewegende Synergien.

FREITAG, 28.2.2020
WORLDMUSIC & WATCHES/JEWELLERY

Navigando und P. & B. Aeschbacher

Das Trio Navigando um die italienische Harfenistin Désirée Dell
Amore mit Andi Pupato (Perc.) und Daniel Kiffer (Sax) brilliert mit
meisterhaftem Koénnen, vielseitigen Klangfarben und Songs. Und
niemand kennt die Raffinesse von Uhren & Schmuck besser als
Patrick und Brigitte Aeschbacher, die Inhaber der Firma Blauer in
Thun. Sie geben faszinierende Einblicke in ihr Wissen und ihre
Leidenschaft.

Tiroffnung 19.00 Uhr
Start Konzert 20.30 Uhr DELTAPARK
Eintritt CHF 45.00 p. Pers. VITALRESORT kK

. . _ - a . . Deltaweg 29
Vorgédngiges 3-Gang Menii (optional) ab 18:00 Uhr: CHF 59.00 TS ET T DELTA

Reservieren Sie Ihre Platze unter www.deltapark.ch/events Tel 033 334 30 30 \\mRK
oder per Mail an events@deltapark.ch. www.deltapark.ch A —




Flexible, personliche &
familiennahe Kinderbetreuung

Zehn gute Griinde, die fir eine Betreuung in Tagesfamilien sprechen

Eltern

lhr Kind wird

e persdnlich und familiennah betreut und kann
sich wohl und geborgen fuhlen

e individuell geférdert und hat eine fixe
Bezugsperson

e wahrend des Spiels mit anderen Kindern in
seinen sozialen Kompetenzen gestarkt

e zeitlich flexibel betreut

Unsere Tageselternvermittlung

e sucht, Gberprift und vermittelt geeignete
Betreuungsplatze

* begleitet und berét Tageseltern und Eltern

e stellt Tageseltern an und versichert sie

e bildet Tageseltern aus und weiter

e regelt Abmachungen mit Eltern und
Tageseltern vertraglich

e kiimmert sich um die Abrechnung,
nimmt Betreuungsgutscheine entgegen

N’é{“} .

Tageseltern

Vielleicht spricht genau Sie einer der folgenden Punkte
an und Sie kdnnen sich vorstellen ein Tageskind bei sich
aufzunehmen, weil ...

Sie Platz und Energie fiir noch mehr Kinder haben
lhre Kinder von Tageskindern und umgekehrt
etwas lernen kénnen

weil Sie eine neue Herausforderung

und sinnstiftende Tatigkeit suchen

Sie Kinder mégen und gerne ihre BedUrfnisse
erkennen und auf diese eingehen wollen

Sie gerne noch etwas dazu verdienen mdchten
und gleichzeitig fir Ihre Kinder da sein wollen

Unsere Tageselternvermittlung

Wir bieten eine geregelte Anstellung und
Entléhnung

Alle Einzelheiten der Betreuung werden
vertraglich festgehalten

Wir organisieren die Aus- und Weiterbildung
Unsere kompetente Vermittlerin leistet
regelméssige Unterstiitzung und Begleitung
Es findet ein jahrlicher Aufsichtsbesuch statt

Fiir weitere Informationen melden Sie sich bei:
Tageselternvermittlung Spiez und Umgebung
Vermittlung: Karin Gygax, 033 654 83 84
www.tevspiez.ch
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SCHLOSSDROGERIE
HOMOOPATHIEKURSE
Staatsstrasse 2, CH-3653 Oberhofen

Postfach 30, Telefon 033 243 14 78
www.jutzi.ch, mail@jutzi.ch

HOMOOPATHIEKURSE
2020

mit Daniel Jutzi, Homoopath und eidg.
dipl. Drogist

HOMOOPATHIE FUR KINDER

Ein Tageskurs fur Eltern, an dem die wichtigsten Kinder-
krankheiten und deren homoopathische Behandlung vor-
gestellt werden. Von der Geburt bis zur Pubertét, tber die
Zahnung bis zu Schulproblemen.

Samstag, 14. Marz 2020, 9 bis 17 Uhr, CHF 240

HOMOOPATHIE FUR FRAUEN

Dieser Kurs richtet sich vor allem an Frauen: Behandlung
von PMS (Pramenstruelles Syndrom), Menstruationsprob-
leme, Wechseljahrbeschwerden, Erkrankungen der Blase
und der Harnwege, Osteoporose und vielem mehr.
Samstag, 4. April 2020, 9 bis 17 Uhr, CHF 240

HOMGOOPATHIE IM GARTEN UND IN
DER LANDWIRTSCHAFT

Nach Etablierung in der Landwirtschaft hat die Homtopa-
thie auch in den privaten Garten Einzug gehalten. Ein Kurs
fur alle Garten- und Pflanzenliebhaber, Rosenziichter, Land-
wirte, Gartner und Botaniker.

Samstag, 18. April 2020, 9 bis 17 Uhr, CHF 240

HOMOOPATHIE IN DER GERIATRIE

Fur Pflegende und Angehorige: Ein Kurs, der das ganze
Spektrum der homoopathischen Behandlungsmaglichkeiten
bei alterungsbedingten Krankheiten vermittelt. Die Lebens-
erwartung nimmt zu, und mit ihr die moglichen Begleiter-
scheinungen.

Samstag, 25. April 2020, 9 bis 17 Uhr, CHF 240

HOMGOOPATHIE GRUNDKURS

Ein idealer Einstieg in die faszinierende \Welt der Homdoopa-
thie. Die 40 wichtigsten homdopathischen Arzneimittel und
deren Anwendung werden vorgestellt. Anhand von vielen
Fallbeispielen und eindrtcklichen Bild-, Ton- und Filmaufnah-
men wird gezeigt, wie akute Erkrankungen und Notfalle mit
Erfolg behandelt werden.

Freitag bis Sonntag, 15./16./17. Mai 2020,

9 bis 17 Uhr, CHF 520 (ohne Ubernachtung)

HOMOOPATHIE AUFBAUKURS 1
Aufbauend auf den Grundkurs werden weitere 40 Arzneimit-
tel und deren Anwendung vorgestellt. Die Grundkenntnisse
kénnen vertieft und wiederum vieles aus der Praxis gelernt
werden. Grundkenntnisse oder der Besuch des Grundkur-
ses sind von Vorteil.

Samstag und Sonntag, 23./24. Mai 2020,

9 bis 17 Uhr, CHF 390 (ohne Ubernachtung)

Samtliche Kurse finden im Deltapark Vitalresort im
Gwatt am schonen Thunersee statt.

In den Kurskosten inbegriffen: Kursunterlagen, Pausenver-
pflegung und Mittagessen.

Weitere Informationen zu den Kursthemen auf www.jutzi.ch
Informationen und Anmeldung

www.jutzi.ch 033 243 14 78
www.homoeopathiekurse.ch



HEKS Deutschkurse

Im DorfHus Spiez

Basis Deutsch fiir den Alltag

In diesem Kurs wird dreimal wochentlich Deutsch auf
der Stufe A2.2 unterrichtet. Er richtet sich an eher lang-
sam lernende, schulungewohnte Migrantinnen. Die Teil-
nehmenden bauen alltagsorientierte Sprachfertigkeiten
aufund Uben, sich selbstandigerim Alltag zurechtzufin-
den. Die Bedirfnisse der Teilnehmenden werden me-
thodisch und inhaltlich berlcksichtigt. Wir arbeiten neu
auch mit digitalen Hilfsmitteln wie z. B. Apps.

Kurszeiten:
Montag, Dienstag, Freitag, .00 bis 11.30 Uhr

Kurskosten:
CHF 1152.-(24.2. bis 3.7.20)

Basis Deutsch fiir die Arbeit

In diesem Kurs lernen Migrantinnen zweimal wochent-
lich auf dem Niveau A2/B1 Deutsch fiir die Arbeit. Er rich-
tetsich an eherlangsam lernende Migrantinnen, welche
in der Schweiz arbeiten méchten oder schon arbeiten,
sich am Arbeitsplatz besser verstandigen méchten und
ihr Wissen Gber Umgangsformen, Erwartungen, Rechte
und Pflichten bei der Arbeit vertiefen mochten. Anhand

HEKS
EPER

von Szenarien aus dem Berufsalltag werden einzelne
Handlungsschritte bearbeitet und gelibt. Die Teilneh-
menden lernen zudem digitale und analoge Hilfsmittel
fur das selbstorganisierte Lernen kennen und nutzen.

Kurszeiten:
Montag und Freitag, 14.00 bis 16.30 Uhr

Kurskosten:
CHF 760.-(24.2. bis 3.7.20)

Die Kurse tragen das eduQua- sowie das Qualitatslabel
fide. Das anerkannte Zertifikat «Sprachnachweis fide» A1
bis B1 (GER) kann bei HEKS in Thun absolviert werden.

HEKS - Hilfswerk der
Evangelischen Kirchen
Schweiz
Integrationsprogramme HIP
Blrenstrasse 12,3007 Bern
Tel.: 041313851840
mailto: hip@heks.ch
http://hip.heks.ch
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GOURMET-ABEND
MIT BEAT WALKER

GASTHAUS IM FELD GURTNELLEN

Die wichtigsten Ingredienzen seiner bodenstandigen Kiche sind die Liebe
zum Kochen, ein unbeirrbarer Geschmackssinn und die Verbeugung vor der
Natur.

4-Gang-Menu, Nachtessen mit Amuse-Bouche und Apéro exkl. Getranke.
Begleitet mit den Weinen des Topwinzers Behringer aus dem Markgraflerland.

FREITAG

28. FEBRUAR 2020
19.00 UHR

EINTRITT INKL. 4-GANG-MENU UND APERO
(EXKL. GETRANKE): CHF 89.—

| L

i

£2 WALDHOTEL DOLDENHORN

DOLDENHORNSTRASSE 26 | 3718 KANDERSTEG
TELEFON 033 675 8181 | INFO@DOLDENHORN.CH




Schreiben konnen -

ein gutes Gefiihl!

Lesen und Schreiben fir Erwachsene
Fachstelle fir Grundkompetenzen im
Kanton Bern

EDUQHA

Schieben Sie Schreibarbeiten nicht weiter vor sich her

aNFACHI |
BES SER:z:;S»;:;.;!._

konnen
ein gutes efuhl

Lo e Schumibom i Ermmurrs
PRreRrE—a——

=g lwgll

Schreiben zu kénnen ist ein gutes Gefluhl - sagen die,
die es gelernthaben und gutkénnen. Fir Menschen, die
weniger gut schreiben kénnen, ist Schreiben mit Unsi-
cherheitverbunden und oft mit der Angst, Fehler zu ma-
chen.

In einem Lese- und Schreibkurs kénnen neue Erfahrun-
gen gemacht werden. Bei uns lernen die Teilnehmen-
den ohne Leistungsdruck. Die Lerninhalte orientieren
sich an den Alltagsbediirfnissen. Das Lerntempo bestim-
men die einzelnen Teilnehmenden selber. Im Kurs geht
esdarum, Sicherheit zu gewinnen und Schreibhemmun-
gen abzubauen.

Mit der Zeit und Schritt fir Schritt kénnen sie besser le-
sen und schreiben - und das ist ein gutes Gefuhl.

Rufen Sie uns an, dann kénnen wir Sie beraten und das
passende Angebot fir Sie finden.

Kurse zum Auffrischen und Verbessern
fiir deutschsprachige Erwachsene

¢ sicherer sein beim Schreiben

¢ |eichter verstandliche Satze bilden

* besserlesen

In unseren Lese- und Schreibkursen kénnen wir lhre Fa-
higkeiten individuell und gezielt starken. Sie werden fit
fir Ihren beruflichen und privaten Alltag. Ohne Tests und
Prafungen.

Kurse in Thun und Interlaken
jeweils Montag- oder Dienstagabend

Kosten
CHF 20.- pro Kursabend

Rufen Sie uns an, wir beraten Sie gerne.

Fiir weitere Informationen
Lesen und Schreiben fur Erwachsene
Fachstelle fir Grundkompetenzen
im Kanton Bern

Berner Generationenhaus
Bahnhofplatz2,3011 Bern

Telefon 031318 07 07
www.lesenschreiben-bern.ch
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Aktuell im Februar

Volkshochschule Spiez-Niedersimmental

Bewegung, Kérperbewusstsein,

Fitness und Tanz - Blockkurse

«Fit u munter»-Training auf dem Minitrampolin
Sanftes, effektives und vielseitiges Gesundheitstraining
zur Verbesserung von Beweglichkeit, Balance und Ko-
ordination.

Leitung Ursina Wandfluh,
dipl. Gesundheitstrainerin
20-1-9034a 6x, ab Mittwoch, 26.02.-01.04.2020,

10.10-11.10 Uhr
Ort Turnhalle Dirrenbiihl, Spiez
Kosten CHF 86.00, Mitglieder CHF 81.00
Anmeldeschluss 13.02.2020

Zumba Toning

Muskeltrainings-Programm zu heissen lateinamerikani-

schen und exotischen Rhythmen und unter Verwendung

von leichten Gewichten.

Leitung Anikd Németh, Zumba Instruktorin

20-1-9012b 6x, ab Mittwoch, 26.02.- 01.04.2020,
11.00-11.55 Uhr

Ort Seemattenturnhalle, Spiez

Kosten CHF 86.00, Mitglieder CHF 81.00

Anmeldeschluss 13.02.2020

Internationale Volkstanze

Wir tanzen zu unterschiedlicher Musik und erfahren da-
bei die Freude, die aus der Bewegung zu verschiede-
nen Rhythmen entsteht.

Leitung Renate Krauer, Bewegungspadago-
gin nach der Franklin Methode®
20-1-9112 6x, ab Mittwoch, 26.02.-01.04.2020,

19.00-20.30 Uhr
Ort Schulhaus, Spiezwiler
Kosten CHF 118.00, Mitglieder CHF 108.00
Anmeldeschluss 18.02.2020

Spiezinfo | Februar2020
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Volkshochschule
Spiez-Niedersimmental

Hypnose - wie funktioniert sie?

Kénnen Sie sich vorstellen, hypnotisiert zu werden? Sie
sitzen komfortabel in einem Sessel, halten die Augen
geschlossen und lassen sich inspirieren. Dadurch ent-
spannen sich lhre Muskeln und Nerven. Die Verbindung
zum Unterbewusstsein wird herbeigefihrt und Ihr An-
liegen kann so ins Positive umgewandelt werden. Tont
kompliziert, ist es aber nicht. Es ist ganz leicht und fiihrt
Sie in einen dusserst angenehmen Zustand. Sie erfah-
ren, welche Erfolge mit einer Hypnosetherapie méglich
sind. Angst, Suchtprobleme, Beziehungskrisen, Ge-
wichtsprobleme, Schmerzlinderung, Verhaltensstérun-
gen oder Vergangenheitsbewaltigung beispielsweise
kénnen mit einer Hypnosetherapie behandelt werden.

Leitung Yolanda Kénig, Therapeutin

20-1-4234 Donnerstag, 27.02.2020,
19.30-21.30 Uhr

Ort Burgerstube, Spiez

Kosten CHF 20.00 (Abendkasse)

Anmeldeschluss 18.02.2020

Spezielles Fir diesen Vortrag steht eine
Hoéranlage zur Verfigung.
Anmeldung erforderlich.

f)




L
wv
[0
)
A4

Bliihende Friihlingsvorboten im Birkennest «Inestache, diirezieh u abelah» -
Wir gestalten ein grosses Gefass mit Birkenzweigenund | Kreatives Stricken
verschiedenen Asten. Das Objekt bepflanzen wir mitduf- | Bendtigen Sie Ideen, Anleitungen oder Tipps und méch-

tenden Frihlingsblumen. ten sich dabeiin angenehmer Umgebung entspannen?
In diesem Kurs erhalten Sie Unterstltzung und Antwor-
Leitung Manuela Kikkert Steffen, ten auf lhre Fragen rund um das Stricken. Mit fachkun-
Floristin SFV diger Begleitung setzen Sie lhre Ideen um, lernen neue
20-1-6046 Samstag, 29.02.2020, Techniken und kombinieren verschiedene Materialien
9.00 -13.00 Uhr und Farben. Der Kurs eignet sich auch fir Anfangerin-
Ort Schulhaus Raumli, Spiez nen und Anfénger.
Kosten CHF 70.00, Mitglieder CHF 65.00
Materialkosten CHF 50.00 bis 60.00 Leitung Ruth Willener, Kunsthandwerkerin
Anmeldeschluss 20.02.2020 20-1-6037 3x, ab Donnerstag, 05.-19.03.2020,
19.00-21.30 Uhr
Ort K.R.E.-Atelier, Wimmis
Kosten CHF 105.00, Mitglieder CHF 95.00

Materialkosten CHF 30.00 bis 60.00 fir Wolle
Anmeldeschluss 27.02.2020

Weitere Informationen
und Anmeldung:
Volkshochschule
Spiez-Niedersimmental
Bahnhofstrasse 10, 3700 Spiez
Telefon 033 654 94 44

info@vhsn.ch, www.vhsn.ch
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Aktuell im Februar

Volkshochschule Spiez-Niedersimmental
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Volkshochschule
Spiez-Niedersimmental

KURSE

«Deep Democracy» - Mehr als Demokratie!
Kennen Sie das? Im Rahmen einer Diskussion stellten
Sie plotzlich fest, dass |hr Beitrag oder Ihre Argumente
vonden andern nicht gehért, nicht zur Kenntnis genom-
men worden sind. Sie flhlten sich ausgeschlossen, ha-
ben aber dazu geschwiegen und es zu ignorieren ver-
sucht. Es mag auch andern so ergangen sein. Die Folge
davon war, dass die Zurlicksetzung von einzelnen Teil-
nehmenden den Fluss der Diskussion, aber insbeson-
dere das Ergebnis massgeblich beeinflusst haben.

Arnold Mindell, Physiker und Begriinder der «Prozess-
arbeit» erforschte dieses Phanomen in seiner weltwei-
ten Arbeit mit verschiedensten Gruppen. Diese For-
schungflihrte ihn zu einem neuen Ansatz, den er«Deep
Democracy» nannte. «Deep Democracy» unterstitzt
nicht nur die Meinung der Mehrheit, sondern beachtet
samtliche Stimmen im Gruppenfeld, wie auch im einzel-
nen Menschen. Zentrale, von der Gruppe akzeptierte
Stimmen, wie auch marginalisierte oder sogenannt st6-
rende, bis hin zu Stimmen Abwesender werden als be-
deutend beachtet. Dieser Ansatz ermdglicht neue, kre-
ative und Uberraschende Lésungen und Ideen, die den
vielen, unbefriedigend ausgehenden Diskussionen eine
neue Dimension verleihen kdnnten. Die Referentin stellt
das Konzept vor und ermdéglicht den Zuhdrenden, im
Rahmen von kurzen Ubungen «Deep Democracy» kon-
kret zu erfahren.

Leitung Magdalena Schatzmann, Musikerin,
Coach, Facilitator
20-1-1001 Mittwoch, 04.03.2020,

19.30-21.00 Uhr
Ort Burgerstube, Spiez
Kosten CHF 20.00 (Abendkasse)
Anmeldeschluss 25.02.2020

Coaching Event-Organisation im Verein -
Praxistipps, wie Ihr Konzept zum Erfolg fiihrt

Ihr Verein plant einen Event oder einen Vereinsanlass?
Im Kurs erhalten Sie Antworten auf Fragen wie Sie ziel-
fihrende Events organisieren, auf was Sie generell ach-
ten missen, damit lhr Anlass ein Erfolg wird. Sie erhal-
ten praktische Tipps zu den wichtigsten Punkten der Pla-
nung wie Zielsetzung, Budget, Konzeption, Partner, Wer-
bung/Medienarbeit, Zeit- und Personalplanung. Sie
erhalten einen Leitfaden wie Sie strukturiert planen, um
eine moglichst grosse Wirkung nach innen und aussen
(vereinsintern und in der Offentlichkeit) zu erzielen.

Leitung Manfred Fasnacht, Sponsoring-
projektleiter, Marketingfachmann
20-1-1004 Dienstag, 10.03.2020,

19.00-21.00 Uhr

Ort NOSS Schulzentrum, Spiez

Kosten CHF 80.00, Mitglieder CHF 75.00

Anmeldeschluss 03.03.2020

Spezielles Die Teilnahme ist fir jeweils ein Mit-
glied eines Spiezer Vereins kostenlos.
Das Kursgeld wird von der Koordina-
tionsstelle fir Freiwilligenarbeit Spiez
Ubernommen.

Illlllll'll-l
]

GAGIERT.
H EREIWILLIG.
S GumEmEEEEEES
Kraftuoll fOF Spiez

Weitere Informationen
und Anmeldung:
Volkshochschule
Spiez-Niedersimmental
Bahnhofstrasse 10, 3700 Spiez
Telefon 033 654 94 44

info@vhsn.ch, www.vhsn.ch
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SCALA VINI-SCALA GUSTI AG
Hauptstrasse 65 | 3706 Leissigen
Infos unter 0338470008 oder info@s-fabrik.ch




MUSIK

Verein Musik Kultur

Veranstaltungen Februar 2020

Samstag, 1. Februar: Badassromance Samstag, 22. Februar: Three Elements
Schweisstreibende Liveshows und unbandige Leiden- | «Die harteste Popband der Schweiz» endlich im ROX:
schaft: Krokus-Gitarrist Fernando von Arb schlagt mal | Kein Shirt bleibt trocken, niemand bleibt stur stehen,
eben mit seiner Combo Badassromance eine neue | wennthree Elements mitihrer geballten Ladung aus ex-
Kerbe in die Schweizer Rocklandschaft! plosiver «Kick Ass Music» zum Tanz aufspielen!
www.badassromance.net www.facebook.com/ThreeElementsOfficial

Samstag, 8. Februar: Churchhill Samstag, 29. Februar: Schnulze & Schnultze

Der Berner Inbegriff von tanzbaren Lyrics: Mitihrem Mix | In einschlagigen Kreisen langstens Kult: Schnulze &
aus Mundart-Rap, Reggae, Rock, Funk und Pop ziehen | Schnultze zelebriert den deutschen Schlager und be-
die Jungs von Churchhill ihr Publikum vom ersten Ton | zaubert das Publikum dabei stets aufs Neue!
aninihren Bann. www.schnulze.ch

www.churchhill.ch
Alle Konzerte finden in der ROX music bar statt. Freier
Eintritt, Kollekte! ROX music bar, Bahnhofstrasse 2, 3700
Spiez. www.roxbar.ch

Samstag, 15. Februar: Copperhead

Unverbrauchte Spielfreude und eine riesige Portion
Herzblut: Copperhead haben sich der akustischen In-
terpretation von Songs aus der Rockgeschichte des letz-
ten Jahrhunderts verschrieben.

www.copperhead.ch
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VILLA CASA

IMMOBILIEN
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Bewertung
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Verkaufen

512 Zimmer
T Dachwohnung + Studio

Coaching

Blimlisalpweg 5
3700 Spiez

Sie wlinschen eine Krattigstrasse 2 | 3700 Spiez
Marktwertbeurteilung? 033 655 03 03 | www.villa-casa.ch

Hotel Restaurant Gourmet

JEDEN DIENSTAG Fleischfondue a discrétion

Uber 40 Saucen, Beilagen und Salatbuffet fir CHF 39.— pro Person

Unspunnenspiess: Unsere Hausspezialitat mit Sauce der tausend Dufte und Beilage nach Wahl (MI-SO)

Alpenblick Gourmet Restaurant Hotel
Richard & Yvonne Stockli, Wilderswil, 033 828 35 50, info@hotel-alpenblick.ch, www.hotel-alpenblick.ch




Die 60. Interlaken
Classics

Das Programm

Freitag, 27. Marz 2020, 19.30 Uhr
Kirche Unterseen
Abschlusskonzert Meisterkurs Violine

Samstag, 28. Marz 2020, 20.00 Uhr
Grandhotel Giessbach Brienz
Meisterkonzert Zakhar Bron, Violine
Klavier: Irina Vinogradova

Sonntag, 29. Marz 2020, 17.00 Uhr

Dorfkirche Grindelwald

Interlaken Classics Sextet

Aleksey Semenenko (Violine), Eva Rabchevska (Violine),
Stas Sagdeyev (Viola), Karina Vardania (Viola), Stamen
Nikolov (Violoncello) und Junko Fujii (Violoncello)

Mittwoch, 1. April 2020, 19.30 Uhr

Schlosskirche Interlaken

Orgel und Streicher

Helmut Freitag, Orgel und Interlaken Classis Chamber
Orchestra

Freitag, 3. April 2020, 17.00 Uhr

Lindner Grand Hotel Beau Rivage Interlaken
Kinderkonzert «Sonntagsmusik mit F & F Mendelssohn»
Dominique Regli-Lohri, Klavier, Harfe, Tanz und Uelivon
Allmen, Gitarre, Gesang

Freitag, 3. April 2020, 19.30 Uhr
Victoria Jungfrau Interlaken
Meisterkonzert David Geringas, Violoncello
Klavier: lan Fountain

Samstag, 4. April 2020, 19.30 Uhr

Kursaal Interlaken

1. Sinfoniekonzert - Zakhar Bron Festival Orchestra
Solistin: Oksana Sekerina, Sopranistin

S/INTERLAKEN
~OICLASSICS

=12020 —y=¢

Sonntag, 5. April 2020, 17.00 Uhr
Victoria-Jungfrau Interlaken
Abschlusskonzert Meisterkurs Violoncello

Mittwoch, 8. April 2020, 19.30 Uhr

Kirche Unterseen

Meisterkonzert Reinhold Friedrich & Jeroen Berwaerts,
Trompete

Klavier: Eriko Takezawa

Karfreitag, 10. April 2020, 19.30 Uhr

Kursaal Interlaken

2.Sinfoniekonzert - Zakhar Bron Festival Orchestra
Solisten: Lang Lang, Klavier und Inés Issel, Violine

Ostersonntag, 12. April 2020, 17.00 Uhr
Kursaal Interlaken

3. Sinfoniekonzert - Zakhar Bron Festival Orchestra
Solistin: Leia Zhu, Violine

Ostermontag, 13. April 2020, 17.00 Uhr
Haus der Musik Interlaken
Abschlusskonzert Meisterkurs Trompete

Fur weitere Auskiinfte und Informationen:
Tel. 033 821 21 15, www.interlaken-classics.ch

E-Mail: info@interlaken-classics.ch

Fir Tickets:
www.kulturticket.ch oder im TourismusbUro Interlaken
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von FLYER, TREK und DIAMANT

Veloatelier Wimmis GmbH 033 657 20 55

Gurzelestr. 13a www.veloatelier.com -
3752 Wimmis info@veloatelier.com Veloateller.com

«Nur jene Steuern zahlen, die
man wirklich muss? Wir wissen,
worauf es ankommt.»

Raffaella Rindlisbacher, Mitarbeiterin Spiez
+41 33 655 80 80, r.rindlisbacher@troag.ch

Eine konsequente Steuerplanung eréffnet oft ungeahntes Spar-Potential. Mit unseren Steuerlésungen
stellen Sie sicher, dass der Leitsatz «Steuern — so wenig wie maoglich, so viel wie notig» fir Sie rasch
Geltung hat. Eine tolle Vorstellung? Kontaktieren Sie uns.

TR
SPIEZ, LENK & GSTAAD

TREUHAND | STEUERN | REVISIONEN WWW.TROAG.CH




Sonaten fur Cello und Klavier
der Deutschen Romantik

Sonntag, 16. Februar 2020, 17.00 Uhr
im Inforama Hondrich

e Maxime Ganz, Violoncello
e Bettina Keller, Klavier

Franz Schubert (1797 -1828)

Sonate a-Moll, Arpeggione Sonate, D 821
Allegro moderato

Adagio

Allegretto

Johannes Brahms (1833-1897)
Sonate F-Dur, op 99

Allegro vivace

Adagio affettuoso

Allegro passionato

Allegro molto

Reservation, Kontaktadresse
www.kammermusik-hondrich.ch

Sie kénnen fur jedes Konzert platzgenau bis um
12.00 Uhr am Konzerttag reservieren. Telefonische
Reservationen kénnen nurin Ausnahmeféllen entgegen-
genommen werden.

Kammermusikkonzerte Hondrich
Frau Bettina Keller, Florastrasse 30, 3005 Bern
Mobil: 078 852 63 48

KAMMERMUSIK-
KONZERTE
HONDRICH

Eintrittspreise

e Einzelkarten CHF 30.-

e Kinderim Schulalter CHF 10.-

e Abonnementfir 4 Konzerte
CHF 100.- (Gbertragbar)

* Schnupperabo fir 2 Konzerte
CHF 55.- (nicht Gibertragbar)

Programmaénderungen vorbehalten.

Konzertort, Hin- und Riickfahrt

Die Konzerte finden jeweils um 17.00 Uhr im Grossen
Saal des Inforamas Hondrich statt. Ab 16.15 Uhr ist die

Tageskasse geoffnet.

Die Kammermusikkonzerte Hondrich kénnen Sie
bequem mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln erreichen.

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Kammermusik-Konzerte
Hondrich

Auch wenn das Konzert (fast) ausge-
bucht scheint, knnen wir zusatzliche
Reihen anbieten. Kontaktieren Sie uns:
078852 6348
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Suchen Sie eine
professionelle
Kinderbetreuung?

R

Per August 2020 bauen wir unsere
KITA aus und bieten freie Platze an.

Betreuungsgutscheine sind
willkommen.

Wir freuen uns auf lhre Kontakt-

aufnahme und informieren
Sie gerne uber unser Angebot.

@ TSI

Asylstrasse 42 « 3700 Spiez < Tel. 033 654 02 88
info@kitaspiez.ch « www.kitaspiez.ch

Atelier Spiez

Beim Experimentieren mit Farben und Materialien steht
das eigene Wahrnehmen im Vordergrund.

Es entsteht etwas Neues, ein Werk, welches Unbewusstes,
auch Unsagbares und Uberraschendes ausdriickt.
Sichtbar wird, was verborgen war. Unter fachkundiger
Begleitung finden Sie eigene neue Perspektiven,

neue Lésungen und einen neuen Zugang zu sich selber.

Wir arbeiten begleitend und beratend nach der
systemisch |6sungsorientierten Gestaltungs- und
Maltherapie (LOMSYS®).

Es sind keine kreativen Vorkenntnisse nétig

Massage Spiez

Medizinische Massage | Fussreflexzonentherapie
Manuelle Lymphdrainage | Sportmassage | u.v.m

Mit Ihrer Massagepraxis effektiv ans Ziel.
Krankenkassen anerkannt

Atelier & Massage Spiez | Nathalie Studer & Team
Gebdude Terminus | 3700 Spiez

033 65099 05 | info@massage-spiez.ch
massage-spiez.ch | atelier-spiez.ch




«Sturm und Stille»

Ein Musikprojekt des Singkreises Bethlehem & Thun
mit dem Orchester Spiez

Seit vielen Jahren gehéren die Kon-
zerte des Singkreises Bethlehem &
Thun zum festen Bestandteil der hie-
sigen Kulturszene - letztmals trat der
Chor im Sommer 2018 in Spiez auf.
Nun kehrt der Singkreis mit seinen
rund 70 Sangerinnen und Sangern
wieder an den Thunersee zurick,
diesmal mit einem Konzert zum
Thema «Sturm und Stillex. Das Pro-
gramm umfasst acht kiirzere Werke
von sieben Komponisten, so von
Ludwig van Beethoven, Johannes
Brahms, Joseph Haydn und Antonio
Salieri. Der Sturm oder die Stille - sie
kommen als musikalisches Motiv in
allen Werken zum Ausdruck und ste-
hen stilistisch und thematisch in ei-
nem engen Verhéltnis.

Begleitet wird der Singkreis vom Or-
chester Spiez, dem einheimischen
Orchester mit bewédhrten Amateur-
musikerinnen und -musikern. Fur
beide Vereine bedeutet der Auftritt
fast ein Novum: Der Singkreis freut

sich auf die erstmalige Zusammen-
arbeit mit dem Spiezer Ensemble,
das Orchester Spiez auf das erst
zweite Konzert seiner Geschichte mit
einem Chor - auf das Resultat kann
man gespannt sein.

Samstag, 1. Februar 2020,
19.30 Uhr, Létschbergsaal Spiez

Eintritt: CHF 25.-, inkl. Programm-
heft. Freie Sitzwahl. Ermé&ssigung fur
Kinder bis 16-jahrig, Studierende
und KulturLegi. Abendkasse eine
Stunde vor Konzertbeginn.

Billette Gber www.skbt.ch oder di-
rekt auf www.ticketino.com, Ticket-
Hotline 0900 441 441 (Fr. 1.-/Min.
Festnetz) sowie an den Ublichen
Ticketino-Vorverkaufsstellen.

(€

SINGKREIS BETHLEHEM
SINGKREIS THUN
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¥l THOMAS RUBIN % Begegnungs-
(K3d| BESTATTUNGSDIENST / % quelle
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Thomas Rubin

«Ich bin erst 82,
aber ich habe schon fiir alles gesorgt.»

Sich rechtzeitig Gedanken machen.




Wind und mehr - sing mit

am Jahreskonzert vom Zinigchor, 9. Mai 2020

in der Kirche Einigen

Die Proben finden jeweils am Mittwoch von 20.15 bis
22.00 Uhrin der Bauertstube im Alten Schulhaus bei der
Kirche Einigen nach Probenplan statt.

Wind und mehrist das Motto der Lieder. Das Programm
ist abwechslungsreich und spannend.

Vom neuen Kirchenlied, ein schénes Volkslied, ein etwas
vergessener bekannter Schlager bis zu einem Lied von
Peter Reber ist alles dabei.

Sing mit und fuhle dich froh, du bist eingeladen, wir
freuen uns auf dich.

ZINIGCHOR EINIGEN

Probenplan - sing mit
5.,12.,19.und 26. Februar 2020
4.,11.,18.und 25. M&rz 2020
1.,8.,15.,22.und 29. April 2020

6. Mai 2020 Hauptprobe

9.Mai 2020 14.30 Uhr
Jahreskonzert in der Kirche Einigen

Kosten Fr. 30.-
Weitere Angaben gibt es unter zinigchor.ch

oder erhalst du vom Chorleiter Ruedi Stahli
0793755576
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Waihlen Sie die Nr. 1 in der Immobilienbranche

Wollen Sie eine Immobilie verkaufen?
Wir unterstiitzen Sie von der Objektbewertung bis zur
Schlusseliibergabe in allen Angelegenheiten.

Wollen Sie eine Immobilie kaufen?
Wir haben das schweizweit grosste Immobiliennetzwerk, in wel-
chem wir bestimmt auch das Richtige fur Sie finden werden.

Rufen Sie uns unverbindlich an!

RE/MAX ImmoService Spiez, Bahnhofstrasse 21A, 3700 Spiez
033 650 11 88 / info-spiez@remax.ch / www.remax.ch/spiez

Team Niesen 079 504 23 61 / team.niesen@remax.ch
(Janine Delévaux & Roger Lértscher)

Auszug unserer Dienstleistungen:
- Hedonische Marktweranalyse

- Professionelle Dokumentation

- Flyer in diversen Schaufenstern

- Re/MAX News Magazin

- Internetauftritt auf div. Homepages
- Social Media Auftritt

- Qualifizierung von Interessenten

- etc.

www.remax.ch

Jurg Spori
GeschaftsfOhrer

Malo der Malerprofi GmbH

Thunstrasse 72 | CH-3700 Spiez
Telefon 033 335 2187 | Mobile 078 892 65 31
info@malo-malerprofi.ch | malo-malerprofi.ch

IYENE T

Reweza Kiichen AG
Ausstellung | Biro

PLANUNG/GU

KUCHEN

Gygerweg 14 | 3700 Spiez BADER
Tel. +41 (0)33 654 22 24
Fax +41 (0)33 654 94 24 INNENAUSBAU

info@reweza.ch

www.reweza.ch FENSTER

Schreinerei

Weekendweg 16 | 3646 Einigen SCHREINEREI




Lottomatch

FC Spiez
im Lotschbergsaal, Spiez

Samstag, 8.2.2020, 14.30 Uhr - 15 Gange
Kinderlotto

Samstag, 8.2.2020, ca. 17.30 Uhr-18 Génge
Erwachsenenlotto

Sonntag, 9.2.2020, 13:00 Uhr - 24 Gange
Erwachsenenlotto

Jeder Gang auf volle Karte

Preise Kinder
Trampolinhalle, Funpark, YB Tickets, Kinogutscheine,
Rodelspass und weitere tolle Preise

Preise Erwachsene
Swiss Helicopter, Jungfraubahnen, Outlet King,
Wertgutscheine, Bergbahnen, Fleisch, Kase

Lottobar: Samstag, 8.2.2020
20.00-24.00 Uhr
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Fusspflege & Podologie SPV

im Solina, Stockhornstr. 2, 3700 Spiez

SOLINA

Empfang: Irene Oesch-Schneiter, www.podologie-spiez.ch
033 655 40 40 Mitglied schweizerischer www.podologie.swiss
079 21970 24 Podolgen-Verband

Auto- und Bootssattlerei Liebi GmbH | Gygerweg 16 - 3700 Spiezwiler ‘ﬁ

Tel. 033 654 50 60
Sonnenstoren und Beschattungen ot @lobich v liobi.ch

14 Februal_f \, E .-
Gartenweg 3] 3700 Sp|ez Burgisteinstr. 22 | 3665 Wattenwil www.BlumenundGarten.ch
Telefon 033 654 21 29 Telefon 033 356 12 34 infoldblumenundgarten.ch

Ausstellung « Occasionslager

Gewerbezone Bahnhof Nord 4a « CH-3752 Wimmis
T +41 (0)33 657 20 20 « F +41 (0)33 657 20 22
info@zbinden-ag.ch « www.zbinden-ag.ch

zbindenfagib

Turen ¢ Zargen °* Fenster ¢ Tore li’_l Wimmis




Konzert

SOLINA

SPIEZ

Swiss Mountain Singers

Offentlich

Swiss Mountain Singers Spiez
und Popcellist Andreas Kihnrich

Leitung: Romy Diibener

Sonntag, 1. Méarz 2020
16.00 Uhr
Solina Spiez, Saal

Unter dem Titel «<sounds of life» singen die Swiss Moun-
tain Singers pulsierende Gospels, beriihrende Popsongs,
Volkslieder aus nah und fern und groovige Afrosongs.
Als musikalischer Gast mit dabei ist der Popcellist
Andreas Kihnrich.

Eintritt frei / Kollekte

Herzlich willkommen!

Solina Spiez
Stockhornstrasse 12
3700 Spiez

Telefon 033 655 40 40
spiez@solina.ch
www.solina.ch
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Daniel Lochbrunner Bestattungen & Thanatologie

Fy
== Wir sind fur Sie da.

wenn Sie uns brauchen...

Daniel Lochbrunner  Yvonne Tschanz Fabian Triissel Sharon Schaedler
= -

wm‘i’yf[g brunner-bestattungen.ch




Voll im Stress

Lustspiel in zwei Akten

Von Hanna Frey, Breuninger Verlag Aarau

Kirchgemeindehaus, Kirchgasse 9, 3700 Spiez

Mittwoch, 12. Februar 2020, 20.00 Uhr
Freitag, 14. Februar 2020, 20.00 Uhr
Samstag, 15. Februar 2020, 20.00 Uhr
Sonntag, 16. Februar 2020, 13.30 Uhr

Reichhaltige Festwirtschaft

Gluschtige Ziipfen-Sandwiches an
allen Vorstellungstagen

Freitag und Samstag

feinste Hamme mit Kartoffelsalat
Samstag und Sonntag das
beliebte Tortenbuffet

Parkplatze bei der Kirche benitzen.
Das Kirchgemeindehaus ist rollstuhlgéngig.

Eintrittspreise
Erwachsene CHF 15.00/Kinder CHF 5.00

Platzreservation

Ab Montag 27. Januar 2020 bis 14. Februar 2020
Jeweils von 17.00-19.30 Uhr

unter der Natelnummer 079 367 50 87

www.theatergruppe-thunersee.ch

THEATERGRUPPE
THUNERSEE

VERSCHIEDENES
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 Kilimanjaro mit Safari und Baden
11.01. bis 27.01. 2020, Fr. 5'980.-

¢ Schneeschuhtouren im Schwarzwald
11.02. bis 14.02. 2020, Fr. 600.-

« Skitourentage in Zernez, ab Hotel Woche
1M und 12, ab Fr. 900.-

* Ecuador, Cotopaxi - Trekking
24.04. bis 11.05. 2020, Fr. 5'960.-

» Kletter,- Genusswoche, Siidfrankreich
11.10. bis 17.10.2020, Fr. 980.-

» weitere Trekkings und Skitourenwochen
auf Anfrage.

Interessiert? Melden sie sich unverbindlich
far detailliertere Ausklnfte und Infos.

Jetzt mit mega Winterbonus.

Kommen Sie vorbei und profitieren Sie.

Jurg Martig . _
. . BELWAG THUN-DURRENAST =
?79(5%1:&"1 redr/!_' ';ttenwart Ayt Gwattstrasse 16 -_ BELWAG
079 34;”;7”;8 / 3608 Thun Meh THUN-[')UREENAST
& ART] Telefon 033 334 87 00 ehr als nur eine Garage.
juerg.martig@hispeed.ch & /LR G

aKUpUNKEUr

Auch hier, kann ich lhnen helfen!

A

a ) - Y ; d b . N ) \
BeO-Valentinstags-Aktion - Erzahl uns euer Erlebnis! \ s ' g
Sende uns euer Erlebnis & Adresse per WhatsApp- K
Sprachnachricht an 079 104 40 80. Jiirg Champoud

Oberlandstrasse 10, 3700 Spiez
akupunktur-spiez.ch, 079 26 26 075

Krankenkasse anerkannter TCM Therapeut
Akupunktur, Tuina-Massage, dipl. Qigong-Lehrer




Einladung zur 88.

Generalversammlung

Freitag, 14. Februar 2020, 15.30 Uhr,
Hotel Interlaken, Hoheweg 74, Interlaken

Traktanden

e Protokoll der GV vom 15. Februar 2019
e Jahresbericht 2019

e Jahresrechnung 2019

e Budget 2020

e Wahlen

¢ Verschiedenes

Vortrag

Ab ca. 17.00 Uhrim Anschluss an die Generalversamm-
lung erzahlt uns Peter Lakerveld viel Interessantes rund
um die Biber.

Apéro
Wir laden Sie nach dem Vortrag zu einem Apéritif ein

und freuen uns auf einen regen Austausch.

Der Vorstand

Uferschutzverband

@Thuner— und Brienzersee

Referent

Peter Lakerveld
Forstingenieur ETH
und Biologe Uni Bern
Leiter der Aktion
Biber & Co. von Pro
Natura BE und SO

Biber - Baumeister auf dem Vormarsch

Der Biber ist zurlick. Auch im Berner Oberland ist Meis-
ter Bockert kein Unbekannter mehr.Immer mehr Lebens-
rdume erobert das ehemals hier heimische Sdugetier zu-
rick. Nachdem die Biber vor 200 Jahren ausgerottet
wurden, leben heute wieder etwa 3500 in der Schweiz.
Auchim Gewaéssernetz der Region bringen sie neue Dy-
namik in die Bache, Flisse und Seen.Im Vortrag wird an-
schaulich gezeigt, wo und wie die Nagetiere leben,
wieso sie Bdume fallen und wie man ihre Spuren erkennt.
Wahrend der Biber bei der Renaturierung von Gewés-
sern und Feuchtgebieten als willkommener Partner be-
trachtet wird, fihrt seine rege Grab- und Stautatigkeit je-
doch auch zu Konflikten.

Uferschutzverband

Thuner- und Brienzersee UTB
Geschéftsstelle

Seestrasse 2, 3600 Thun

Telefon 03322287 15

www.u-t-b.ch
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Melden Sie sich noch heute bei uns
fir einen kostenlosen Hortest an.

Sonetik

REDISCOVER HEARING

Apotheke Drogerie Spiez AG
Oberlandstrasse 13

3700 Spiez

Tel. 033 654 14 37
info@apodrogspiez.ch
apotheke-drogerie-spiez.ch

apotheke drogerie spiez

THE ROYAL BALLET

EINE WELTPREMIERE, INSPIRIERT DURCH DAS LEBEN VON JACQUELINE DU PRE
EIN KLASSISCHES STUCK REINEN TANZES

MARSTON & SCARLETT

LIVE: Dienstag, 25. Februar 2020 20:15 Uhr
ENCORE: Sonntag, 1. Marz 2020 15:00 Uhr

Wir bringen
frischen Wind in
Thren Garten!

Motiviertes Gartenteam empfiehlt sich
fiir samtliche Gartenarbeiten wie

» Sanierungen
» Wege, Treppen, Platze
» Mauern: Naturstein oder

Betonelemente
» Rasenflachen: Pflege &
Sanierung, Neusaat
» Rabatten: Pflege, Pflanzung
» Einfassungen
» Sichtschutz usw.

Rufen Sie mich an: 079 656 20 42

Christian Heiniger | Industriestrasse 26
Postfach 484 | 3700 Spiez

Tel. 033 654 61 27
www.heinigersgarten.ch
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Interlaken / Frutigen / Meiringen / Thun
(4,

AN aeflans g

Familie Beeler und Mitarbeiter

Seit 1970 Heizol, Diesel, Benzin, Tankstellen und
Transporte aus der Region
Telefon 033 828 68 68, www.oeltrans.ch




Ladies Day -
25. April 2020

Ein Tag fur dich und deine Freundin

Herzliche Einladung zum Ladies Day in Spiez: eine Aus-
zeitinmitten des Alltags.

Ein Tag zum Geniessen, sich inspirieren und neu starken
lassen. Mit vielen kreativen Workshops, Inputs und tol-
ler Gemeinschaft.

Das Thema des Tages lautet «Setz die Segel». Umgeben
von glitzerndem Wasser flllt eine leichte Brise das Se-
gel und treibt dich voran. Im Vertrauen auf Gott liegt das
Steuer fest in deiner Hand.

Die Referentinnen des Anlasses sind Andrea Wenk und
Deborah Rosenkranz.

CHRISTLICHES
LEBENSZENTRUM

bewegungplus spiez

Infos und Anmeldung

Datum:

25. April 2020, 8.30-17.00 Uhr
Ort:

Christliches Lebenszentrum Spiez,
Faulenbachweg 92, 3700 Spiez
Kosten:

Einzelticket CHF 48.-, Ticket fir zwei CHF 90.-
Preise inkl. Verpflegung
Anmeldung, Infos und Workshops:
www.ladies-day.ch, 079 296 11 82
Anmeldeschluss:

12. April 2020

Wir freuen uns, diesen besonderen Friihlingstag
mit dir zu feiern!

Christliches Lebenszentrum
Faulenbachweg 92, 3700 Spiez
Telefon 033 650 16 16
www.clzspiez.ch
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GONG TCM

Praxis fUr chinesische Medizin

Telefon 033 525 08 80
www.gongtcm.ch

Von den Zusatzversicherungen der

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

! Seestrasse 20, 3700 Spiez
1

1

1

1

1

1

. Krankenkassen anerkannt.
1

GUTSCHEIN

fiir eine kostenlose Zungen- und

Puls-Diagnose.
(Gultig fiir 1 Monat ab Februar 2020)

Gesund, fit und stark mit
im Hallenbad Aeschi
am Montag- und Freitagvormittag

Termine, Preise und Anmeldung:
([031I°90R 000

0 /. Einstiegsrabatt* fiir Neukundinnen
10 mit Rabatt-Code Spiezlnfo 20

*Der Rabatt ist nicht k fierbar mit
Keine Barauszahlung. Nur giiltig bei einer Ers:aﬂmerdung

Neues,Jéhr, ue__Voéitz? .

[ ) .
Home'Instead

Juhiasise wmsor rgt

Lebensqualitdt fir Senioren
& Entlastung fir Angehdrige

¢ Unterstatzung im Haushalt beim Kochen
sowie beim Einkauf

¢ 2 bis 24 Stunden flexibel fir Sie da
¢ Fest zugeteilte Betreuende aus lhrer
Region

¢ Demenz— und Palliativbetreuung

¢ Unterstutzung in der Grundpflege
Kostenloses Beratungsgesprdch

Rufen Sie uns unverbindlich an: 031 370 80 70
Home Instead Berner Oberland

www.homeinstead.ch

Z7 lhre 27

Servicestelle

Elektroinstallationen
Telefon-Telematik Installationen
Ascom Ascotel-Spezialist

Neue IP Internet-Telefonie
Swisscom, Regas + SAT TV
Fl-Fehlerstromschutz-Aktion
Elektroheizungs-Spezialist
Elektro-Boiler-Revisionen
Kochherd — Backofen — Kochfeld
Geschirrspiiler

Waschmaschine + Tumbler
Kiihl- u. Gefriergerite

ELexTRO ZURBRUGG AG

HAUSGERATE SERVICE TELEMATIK

NESEEERNEEEEE

3702 HoNDRICH

Tel. 033 655 30 30 Fax 033 655 30 33
info@elektro-zurbruegg.ch www.elektro-zurbruegg.ch




Anlasse im Winter 2020

auf dem Le Rudli Anwesen

Woéchentliche Angebote:
Centering Prayer/Gebet

der Sammlung

Dienstag, 9.30-10.30 Uhr

im Schldssli Le Rudli.

Eine kurze Zeit des Auftankens, die
den grossen Unterschied ausmacht!

Chrabbelgruppe

Die Chrabbelgruppe Einigen ist ein
Begegnungsort flir Mamis und Papis
mit Kindern zwischen 0 und 3 Jahren.
Jeden Dienstag von 9.30-11.00 Uhr.

Valentinstag, 14. Februar 2020
Wie im letzten Jahr bieten wir zum
Valentinstag wiederum ein Candle-
light Dinnerim Schldssli an.

Anfragen und Anmeldungen direkt
unter Tel. 078 824 53 90.

Herzlich Willkommen!

D

JUGEND MIT EINER
MISSION EINIGEN

Detail Informationen zu allen Angebo-
ten erhalten sie in unserem Biro:
Jugend mit einer Mission
Steinacherweg 29, 3646 Einigen
Telefon 078 824 53 90

E-Mail info@leruedli.ch
www.leruedli.ch
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forYOUth -

Jugendgottesdienst

Music - Message - Food - Drinks - Action

Thema

In einer Gruppe gemeinsam unter-
wegs zu sein ist sehr bereichernd!
Doch manchmal auch herausfor-
dernd: Gruppendruck? Was ist
meine Rolle in einer Gruppe? Wie
gehe ich mit Persénlichkeiten um,
die anders als ich denken?

In der Bibel wird eine Gruppe junger
Erwachsener beschrieben die ge-
meinsam unterwegs waren und in
der ganz unterschiedliche Persén-
lichkeiten vorhanden waren. Ge-
meinsam haben sie viel erlebt, er-
reicht und die Welt nachhaltig ver-
dndert. Wie waren sie gemeinsam
unterwegs?

Input
Jonas Fink

Wo

Kornmattgasse 8,
3700 Spiez

Spiezinfo | Februar2020

Wann
Samstag, 8. Februar
von 19.30 bis 21.30 Uhr

Special Guest

Nino Kiienzi (Worship-Musiker) er-
zahlt aus seinem Leben und berei-
chert den Gottesdienst mit seinen
Songs.

Weitere Anldsse von forYOUth

e Madchentreff am 14. Februar
«Frisuren»

¢ Gieletreff am 14. Februar
«Schloflex

* Kompaktam 15. Februar

¢ forYOUth-Cup (Unihockey-
Turnier) am 22. Februar
von 14.00 bis 22.00 Uhr
im ABC-Zentrum

Weitere Veranstaltungen und zusétz-
liche Informationen zu den Anléassen
sind auf der Homepage ersichtlich:
www.foryouth.ch




Okumenische
Fastenwoche

Gemeinsam wollen wir uns dem
Abenteuer «Fasten» hingeben

Eine Woche nichts essen! Geht das? Schaffe ich das?
Informieren Sie sich - erfahren Sie mehr - erleben Sie es

Infoabend
24.Februar 2020, 19.30 Uhr
Zentrum Bruder Klaus Spiez

Fastenwoche
23. bis 29.Mé&rz 2020
Zentrum Bruder Klaus Spiez

Anmeldung Fastenwoche:

Pfarrei Bruder Klaus

Belvédeérestrasse 6, 3700 Spiez

033654 6347

bruderklaus.spiez@kathbern.ch
www.kathbern.ch/spiez > Anlgsse - Online-Anmeldung

REFORMIERTE
KIRCHGEMEINDE
z

PFARREI BRUDER
KLAUS SPIEZ

GEMEINSAM

ASTEN
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Cheminée-Gesprach

Mit Dr. med. Elisabeth Gomez-Schénholzer (Spiez)

Elisabeth Gomez ist Mutter von 3 Kindern, eines ihrer
Kinder hat eine schwere Mehrfachbehinderung. Sie ist
Mitbegriinderin der Stiftung Bubenberg (Spiez) und war
als Mutter und Arztin Mitglied der vorberatenden, eid-
gendssischen Eugenik-Kommission (Diskussion tiber
vorgeburtliche Diagnostik und Abtreibung).

Sie erzahltuns, was ihr als Mutter eines behinderten Soh-
nes geholfen hat, was ihr das Leben schwer gemacht hat
und was sie durch diese Erfahrungen beruflich und furs
Leben gelernt hat. Sie gibt uns einen Einblick in die Dis-
kussionen mit Fachleuten, Behérden und Kommissio-
nen und teilt mit uns ihre Gedanken zur «lllusion des per-
fekten Lebens».

Ein Gesprach mit einem spannenden Gast in gemtli-
cher Atmosphare rund ums Cheminée bei einem Glas

Rotwein*.

*selbstverstandlich gibt es auch
alkoholfreien Traubensaft

Alle Interessierten sind herzlich eingeladen.

Zeit
Freitag, 28. Februar 2020, 20.00 Uhr

Ort
Kirchgemeindestube Hondrich
(Hondrichstrasse 65)

Moderation
Pfarrerin Delia Zumbrunn

Spiezinfo | Februar2020

REFORMIERTE
KIRCHGEMEIMDE
SPIEZ

Reformierte
Kirchgemeinde Spiez
Kirchgasse 5, Postfach 243
3700 Spiez

0336544004
0336544045
sekretariat@refkgspiez.ch

www.refkirche-spiez.ch
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Musikalische Abendfeier Susanne Mendez Fléte
Samstag, 8. Februar 2020 Jovita Wenger Cembalo
17.30 Uhr, Dorfkirche Spiez Erika Schnidrig Violine

Eine Feierstunde mit dem Gedicht <Abendstédndchen» | Hansruedi Wenger Wort
(Clemens Brentano) und Musik von Jean Philippe Ra-
meau.

Reformierte
Kirchgemeinde Spiez
Kirchgasse 5, Postfach 243
3700 Spiez

0336544004
0336544045
sekretariat@refkgspiez.ch
www.refkirche-spiez.ch
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werner furer
Metallbau Schlosserei AG

Industriestrasse 22, 3700 Spiez

Tel. 033 654 31 14, Fax 033 654 31 23
Natel 079 656 49 58
werner.furer@hispeed.ch

.. | aldega
Nussbauim | derron:

Thun - Spiez - Miilenen

.
Gartenumdnderungen - Unterhalt w sw
Beratung - Hauswartungen
Bernhard Nussbaum, 079 613 56 63 W
www.nussbaum-gartenbau.ch
"\i
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. PopNet Informatik AG

 IT-Support fiir Firmen iten

&3 PC & Mac Helpservice fiir Private Seestrasse 11,3700 Spiez Spenglerarbe en

</ Webdesign / Web Programming Tel. 033 655 00 00 BedaChung ; Schutzanlage“
47 Webhosting / Server-Housing -+ Fax033 655 00 01 Blitz

@ VDSL / ADSL / SDSL : !'":"-Pf'P"e‘-"' -
W Computer-Shop / Verkauf 2 U@F"L
Industriestrasse, 3700 Spiez

24 Kaufberatung -
' ek VLA O LR www.spenglerei-schuhmacher.ch

pesren /T~
weinketler | | JUURBUCHEN

in Frutigen!

Lattigen, 3700 Spiez
Telefon 033 654 76 47

. HOLZBAU
: TRACHSEL

g coveme oE=30) Krattigstrasse 133, 3700 Spiez

s Tel. 033 654 37 20, Fax 033 654 55 24

= info@zurbuchen-holzbau.ch

www.zurbuchen-holzbau.ch




«Gluhmost» bei
der Landi

SEKTION SPIEZ

Samstag, 8. Februar 2020 ab 10.00 bis 12.00 Uhr

Die SVP Sektion Spiez |adt Sie ein zu einem
«Glihmost» bei der Landi am Samstag,
8. Februar 2020 ab 10.00 bis 12.00 Uhr.

Nehmen Sie die Gelegenheit wahr und sprechen Sie bei
einem Glihwein mit unseren Vertreterinnen und Vertre-
tern der Behorden. Sei es die Gemeindeprasidentin, die
Gemeinderéate, Mitglieder des Grossen Gemeinderates
oder der Kommissionen.

Wir héren Ihnen zu, die Anliegen der Spiezer Bevolke-
rung liegen uns am Herzen. Bis bald, wir freuen uns auf
Ihren Besuch bei der Landi Spiez.

www.svpspiez.ch

Februar 2020 | Spiezinfo
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WEITER GEHEN
THE GREAT HIMALAYA TRAIL

Maria-Theresia Zwyssig fahrt vom Berner Oberland mutterseelenalleine mit
dem Velo rund 15 000 Kilometer durch 20 Lander bis nach Kathmandu. Doch
das ist nur die Anreise: lhr Traum ist es, von dort aus den «Great Himalaya
Trail» zu beschreiten. Als eine der ersten Frauen will sie die schwierigste und
hochstgelegenste Trekkingroute der Welt in einer Saison bewaltigen. So be-
eindruckend die Weite der Landschaft, so herausfordernd und heimtiickisch
ist sie. Die 33-Jahrige kommt an ihre korperlichen und mentalen Grenzen. Wie
gelingt es ihr, diese zu verschieben und weiterzugehen? Denn eines steht fest:
Es muss weitergehen.

Autorin: Daniela Dambach
Format 16,4 x 23,5cm,
gebunden, Hardcover,

ca. 200 Seiten

Mit zahlreichen Abbildungen.
CHF 39.-

Maria-Theresia Zwyssig, geboren am
24. Juli 1986, ist Radiomoderatorin,
Medizinische Assistentin und mit je-
der Faser Naturmensch. lhr erstes
Abenteuer fiihrte sie 2013 per Velo
von Spiez nach Nepal. Gepackt von
der Erlebenslust, pedalte sie 2018
erneut nach Nepal — mit gewagtem
Ziel: The Great Himalaya Trail.

Bestellung Name/Vorname

Bitte senden Sie mir ____ Ex. «\WEITER GEHEN»
zum Preis von je CHF 39.—
(exkl. Versandkosten). ISBN 978-3-03818-260-3

WEBERVERLAG.CH

Talon einsenden/faxen an: Werd & Weber Verlag AG, Gwattstrasse 144,
3645 Thun/Gwatt, Fax 033 336 55 56 oder bestellen Sie online oder
per Mail: www.weberverlag.ch, mail@weberag.ch

Adresse

PLZ/Ort

E-Mail

Unterschrift

DANIELA DAMBACH

WEITER
GEHEN

THE GREAT HIMALAYA TR

MARIA-THERESIA IWYSS

.(‘ .

Daniela Dambach ist am 21. August
1985 in Bern geboren — bis heute ihre
Herzensstadt, wo sie mit ihrem Part-
ner und drei Katzen lebt. Auch als
Chefredaktorin eines Design- und
Genuss-Magazins ist sie angetrieben
davon, Geschichten von Menschen
zu erzahlen, die den einfachsten nicht
fiir den besten Weg halten.
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Knobeln Sie mit! Wir verlosen das Buch «Natur-  Lésungswort Kreuzwortrétsel Spiezinfo Februar
fihrer Gwattlischenmoos» Werd & Weber
Verlag AG. Talon einsenden an Werd & Weber ' 2 3 4 5 6 7 8 ? 10
Verlag AG, Kreuzwortrétsel Spiezlnfo, Gwattstras-
se 144, 3645 Gwatt. Oder schreiben Sie uns eine
E-Mail mit dem Lésungswort sowie lhrem Namen
und Adresse an: wettbewerb@weberag.ch Vorname

Teilnahmeschluss: Montag, 10. Februar 2020

Name
Die Lésung finden Sie in der néchsten
Ausgabe. Wir wiinschen viel Spass! Adresse
Lésungswort Januar: Jahresanfang
Gewinner: Paul Mausli, Spiez PLZ/Ort
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Veranstaltungen

Februar 2020

Marz 2020 Anlésse fur den Veranstaltungskalender sind mittels Formular bei
der Spiez Marketing AG zu melden. Das Formular kann auf der Homepage
www.spiez.ch, unter der Rubrik Events -> Veranstaltungskalender, ausge-
druckt oder online ausgefiillt werden. Genauere Angaben Uber die Veran-
staltungen wie Anmeldung, Eintrittspreise, Vorverkauf, usw. sind bei der Spiez
Marketing AG im Info-Center am Bahnhof (T: 033 655 90 00) erhéltlich oder
auf der Internetseite www.spiez.ch. Regelmassige Anlasse, die
langer als drei Monate dauern (z. B. Vereinstrainings) kdnnen nicht bertick-
sichtigt werden. Bitte wenden Sie sich bei Fragen an die Spiez Marketing AG.

Ausstellung, Fiihrung

Bis 15.2. Bildkunst Ausstellung von Hansueli Urwyler 08.00-18.00 Uhr
«Firnelicht und Nachtblau» Kirchgemeindehaus, Spiez
16.2.-31.3. Bildkunst Ausstellung von Hansueli Urwyler 08.00-18.00 Uhr
«Wellenschlag und Wolkenfeen» Kirchgemeindehaus, Spiez
4.,11.,18., Festung Hondrich «KP Heinrich» 18.00 Uhr
25.2. Inforama, Hondrich
Film
2.2. La Bohéme Giacomo Puccini 15.00 Uhr
Kino Movieworld, Spiez
3.2. Film bewegt «Eine wen iig, dr Dallebach Kari» 14.30 Uhr
Solina, Spiez
4.2. Filmabend «1 Film - 3 Fragen» 20.15 Uhr
DorfHus, Spiez
25.2. New Marston / New Scarlett 20.15 Uhr

Gastronomie, Kulinarik

Kino Movieworld, Spiez

5.2.

14.2.

16.2.

Spiezer Wein - Verkauf mit Degustation -
immer mittwochs

Delta Spa-Night

Sonntags-Brunch

Konzerte, Musical

17.00-19.00 Uhr
Rebbaugenossenschaft, Spiez

18.00-23.00 Uhr
Deltapark Vitalresort, Gwatt

11.15-14.00 Uhr
Deltapark Vitalresort, Gwatt

1.2.

16.2.

28.2.

Sturm und Stille (Spiez)

Sonaten fiir Cello und Klavier
der Deutschen Romantik

Musik & Personlichkeiten

Spiezinfo | Februar2020

19.30-21.00 Uhr
Gemeindezentrum Létschberg, Spiez

17.00 Uhr
Inforama Hondrich, Spiez

20.30 Uhr
Deltapark Vitalresort, Gwatt



Lesung, Versammlung, Vortrag

3.2. Live im Deltapark - Vortrag und Bilder
von Raimund Rodewald

6.2. Traff 60plus: Demenz und praktischer
Umgang im Alltag

6.2. Sprachenbeiz

7.2. Lesekreis Okologie

7.2. Lesung Peter Weibel «<Schneewand»

8.2. Technikhilfe im DorfHus-Bistro

9.2. PhiloKafi

12.,26.2. Jassnachmittage 2020
fur Seniorinnen und Senioren

12.2. Gschichtezyt

12.2. Traff 60plus: Geissetrine

12.2. Kunstvortrag mit VHSN, Dagmar Huguenin

13.2. Singletreff «55plus»

13.2. Internationaler Frauentreff

Theater, Comedy

19.00 Uhr
Deltapark Vitalresort, Gwatt

14.30 Uhr
Ref. Kirchgemeindehaus, Spiez

19.30 Uhr
DorfHus, Spiez

19.30 Uhr
DorfHus, Spiez

20.00 Uhr
Bibliothek, Spiez

09.30 Uhr
DorfHus, Spiez

11.15 Uhr
DorfHus, Spiez

13.30-17.00 Uhr
Rém.-kath. Pfarrei Bruder Klaus, Spiez

14.30-15.15 Uhr
Bibliothek, Spiez

14.45 Uhr
Schulhaus Hondrich, Hondirch

19.00 Uhr
Bibliothek, Spiez

18.00 Uhr
Hotel Eden, Spiez

19.00 Uhr
DorfHus, Spiez

12.,14.,16.2. Theatergruppe Thunersee

14.2.

28.2.

Impressum
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Annahmeschluss: Montag, 10. Februar 2020

10.30, 14.00 Uhr
Ref. Kirchgemeindehaus, Spiez

20.15 Uhr
Solina, Spiez

20.15 Uhr
Podium Neubau, Spiez

Lesen Sie uns online - weltweit:
www.spiezinfo.ch

=
“

Als Gratis-App fur iPhone und iPad
im App Store
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Bendtigen Sie eine professionelle Buchhaltung
oder Unterstitzung bei der Blroadministration?

edv glogger ..

Erfahren und sorgféltig
Gewissenhaft und passend
Verlasslich und vertrauensvoll

RETT () () (R

Doris Glogger | Chanderbriigg 8 | 3645 Gwatt
033 336 36 75 | info@edv-glogger.ch |
www.edv-glogger.ch

Brenn- und Treibstoffe

>, Hadorn & Cie GmbH

‘18* Pfandersmatt 153, 3662 Seftigen
/ Tel. 033 359 33 33, info@hadornheizoel.ch
“  www.hadornheizoel.ch

ARTEMIS

Schule & Beratung
fiir Mensch & Tier

Interessante Einblicke
in die Seele der Menschen

Grundausbildung Psychologie
Start in Thun 22./23.02.2020

Telefon 033 654 55 00
oder www.artemis-artemis.ch

ARTEMIS

Schule & Beratung
fiir Mensch & Tier

Geniesse die Toscana
auf dem Pferderiicken

24. bis 29.02.2020
Pferdetrekking Strand & Land

Telefon 033 654 55 00
oder www.artemis-artemis.ch

natursteinarbeiten
keramische plattenbeldage

2 bircher

sonnenrain 11, 3700 spiez
www.bircher-co.ch
Telefon 033 654 24 24
Telefax 033 655 04 65

SANITAReHEIZUNG

Schneider

Haus {echnik AG

Spiez tei. 033 654 27 20

Industriestrasse 22
3700 Spiez
033 655 52 52

www.LanzAG.ch




Kennen Sie die Spiezinfo-Region?

Wo ist das?

Foto: Dominic Siegrist

So sind Sie dabei
Senden Sie bitte die L6sung mit lhrem Namen,
Ihrer Adresse und Telefonnummer an:

Werd & Weber Verlag AG
Wettbewerb Spiezinfo
Gwattstrasse 144, 3645 Gwatt

oder per Mail an:
wettbewerb@weberag.ch

Einsendeschluss
Montag, 10. Februar 2020

Loésung Januar:

Pavillon beim Gemeindehaus Spiez
Gewinnerin:

Ruth Balsiger, Spiez

.

lhr Fachgeschaft mit den attraktiven Angeboten

ZIMMERMANN

HAUSHALT

ZIMMERMANN AG Oberlandstrasse 3 3700 Spiez Telefon 033 654 84 00

J

Februar 2020 | Spiezinfo

WETTBEWERB



Service macht den Unterschied!

Verkauf und Service
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wWww.barben.ch

033 655 66 55
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